
 
 
 

Examensarbete på Ankarets gruppboende 
 
Uppdrag: Utveckla metoder för demensvården tillsammans 
med medarbetare och boende på Ankarets gruppboende. 
 
Nuläge: Medarbetarna på Ankaret är 
utvecklingsintresserade och använder sig av metoderna; 
vårdarsång, reminiscense, validation och vårdarhund. Vi 
saknar kunskap om hur de kan dokumenteras.  De 
praktiska metoderna behöver knytas an till forskning och 
vetenskap.  
 
Syfte: Bättre livskvalitet för dementa personer genom 
utveckling och forskningsanknytning av metoder för 
demensvården.   
 
Omfattning: Start höstterminen -09. Studier kan pågå från 
en termin till flera terminen, de kan var utvecklingsarbeten 
och växa till magisterexamen 
 
 
 
Kontaktperson: 
Maria Kataja, enhetschef 
Ankarets gruppboende 
 
Västerås stad/proAros 
förvaltning/verksamhet 
021 394280 
maria.elisabeth.kataja vasteras.se 

 


