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Författare Boktitel Förlag, år 
 

Böhm, Tomas Kärleksrelationen – efter förälskel- Natur& Kultur, 
 sen, om otrohet, ska Du säga! 2001 
 
Gottman, John                                    7 gyllene regler för en lycklig Natur& Kultur, 2002 
 kärleksrelation 
 
Hambäck/Lagerblad                   Familjepack                Ordfront, 2006 
  
Kåver/Nilsonne                   Tillsammans                       Natur& Kultur, 2007 
 
Kinnman, Helén Skilj Dig själv. Juridisk vägledning W&W, 2000 
 för Dig som skall skiljas. 
 

Lennéer- Axelsson, Barbro  Om konflikter - Hemma och på  Natur & Kultur,  
&  Thylefors, Ingela jobbet  1998 
 

Lennéer- Axelsson, Barbro Kärlek – om förälskelse, passion  W&W, 1979 eller  
 och vänskap, svartsjuka och Månpocket, 1988 
 mognande kärlek. 
 

Lerner, Harriet Nära relationer. Hur man talar Forum, 2004 
 med andra när man är arg, sårad, 
 rädd, besviken, kränkt, bedragen 
 eller förtvivlad. 
  

Markman, Howard J.mfl. Verktyg för varaktig kärlek Verbum, 2004  
 Boken om PREP® 
 

Nordin, Eva                    Skilsmässa – så går du vidare               ICA Bokförlag, 2005 
 
Perel, Ester                    Vill ha dig Att hålla lusten               Natur & Kultur,  
                    levande i långa relationer                     2006 
  

Sanner, Eva                    Kåt, glad och tacksam               Bonniers, 2008 
 

von Sivers, Malou och Konsten att hålla ihop.                      Forum, 2006 
Lindgren, Lennart En handbok i kärlek  
 

Svensson, Alf B. Håll Kärleken Levande Libris, 2000 
 

Sjögärd, Ingalill och Kärleksfulla berättelser  Mareld, 2005 
Rydholm, Ingela - i systemisk parterapi. 
 

Wrangsjö, Björn Leva tillsammans.  Natur& Kultur, 2004 
 En bok om parrelationer. 
 

Wennberg, Bodil och Suzanne Bortom nöd och lust. Natur & Kultur, 2002 
 Hur man överlever skilsmässan. 
 

Öberg, Bente och Gunnar: Vuxna skilsmässobarn berättar. Prisma, 2002 
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