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VASTERAS STAD

Stadsledningskontoret

Radet for funktionshinderfragor - Temadag

Méotesinformation
12 april 2022, 09:30-15:30
Kommunfullmaktiges sessionssal

Narvarande ledamoter och erséttare fran radet

Magnus Johansson, Carin Lidman, Karin Andersson, Vicki Skure
Eriksson, Margareta Hallner, Eira Gunnarsson, Monica Turner,

Irene Hagstrom, Caroline Hogstrom, Ove Lofgren, Asa Blom, Anne-Sofie
Blomberg, Anna-Marit Tirkkonen, Helene Karlsson, Elias Wafors.

Tema-dag

Radets tema-dag bestod av tva pass, formiddag eller eftermiddag, med mojlighet att fa prova pa att
vara blind, sitta i rullstol, testa sin horsel samt mojlighet till foreldsningar om olika @mnen. 25
personer deltog pa formiddagen och 15 personer deltog pa eftermiddagen.

De tva gastande foreldsarna var Mike Malmer och Cecilia Jalder som berattade om sitt liv med
funktionsnedsattning. Margareta Hallner férelaste om Kommunikation (Bilaga 1) och om

Funktionsratt Vasteras (Bilaga 2) som ar ett samarbetsorgan foér foreningar for personer med
funktionsnedsattning. Nedan bifogas bilder fran dagen.
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Bemotande struktur
kommunikation




Allas lika varde

FN:s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning
godkandes i Sverige 2009

Staterna sager ja till att personer med
funktionsnedsattning har samma ratt som
andra att vara med pa kultur, fritid och
idrott ska vara tillgangliga.

Konvention om réattigheter for
personer med funktionsnedsattning

Léattldst version

Bemd&tande kommunikation Prova pa dag 17 maj-22



Universell utformning
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Personer med synskador

Val uppmarkta funktioner till exempel hissknappar med
punktskrift- eller kompletterande syntetiskt tal kan
kompensera det en synskadad inte kan l3sa.

Vita kappen
Ledarhund / .
Ledsagning och tolkning J



Personer med horselnedsattning
eller dovhet

Vand dig till din samtalspartner da du pratar - inte till tolken..
Tala som vanligt, men inte for fort.

Om ni ar flera personer - tala en i taget.

Anvand alltid mikrofon du vet aldrig vad
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Personer med rorelsenedsattning

Offentliga lokaler kan ocksa behdva anpassas, till exempel med
hjalp av: Hissar eller ramper for att overbrygga nivaskillnader,

en dorroppnare.

Hjalpmedel rullstol, permobil, rullator med mera.

Toaletter anpassade for personer med fysisk funktionsnedsattning

och rullstol. .
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Personer med hjarnskador

Omgivningen bdr anpassas for att personen skall ges mojlighet
att fokusera.

Informationen bdr ges i rimlig omfattning och med den tid som
behovs. Strukturera informationen.

Begransa onddigt brus i omgivningen vad galler bade syn och
horselintryck.
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Personer med IF och autism

For ett gott bemotande kravs kunskap om funktionsnedsattningen,

samt forekomst av individuell variation.

FOr manga personer med autism och IF finns en begransad
formaga att tolka och uppfatta sina egna och andras kanslor.
Personer med autism har ett annorlunda satt att forsta och tanka.
Aven uppfattningen av sinnesintryck skiljer sig at fran den
"normala" befolkningen.



Kognition

Kognition handlar om de processer som sker i hjarnan da vi tar
emot, bearbetar och formedlar information.

Den kognitiva formagan kan paverkas av bl.a. IF, traumatiska
hjarnskador, demenssjukdomar, whiplashskador, afasi, autism,
ADHD/ADD och psykiska funktionsnedsattningar.

Orsaken till kognitiva funktionsnedsattningar ar att hjarnan inte
klarar att samordna signaler och kan leda till att man kan ha
svart att utféra vardagliga aktiviteter. svart att vara delaktig i
samhallet (isolering).



Kognition fortsattning

Exempel pa problem i vardagen

e svartatt komma i hag (minne)

e svart att ta initiativ till vardagliga aktiviteter (initiativ)

e svart att passa tider, att paborja/avsluta i tid (tidsuppfattning)
* svart med ordning och reda (struktur)

e svart med avslappning och ro, somnstorningar (stress)




Bemotande

Ar ett gemensamt ansvar
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Kommunikation

Kommunikation ar en komplicerad process dar man overfor
information mellan individer. Genom olika media som tal,
bilder, kropps- eller teckensprak "pratar" vi med varandra.

Vid skador i specifika omraden i hjarnan kan man drabbas
av olika kommunikationsstorningar som kan paverka tal-
och/eller sprakformagan.
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Tankvart

“"Hur skulle det vara, om du inte forstod vad folk runt omkring dig
sdger?

Hur skulle det vara, om du inte férstar det du ser, for att du inte har
ett namn pa det.

Hur skulle det vara, om du inne i hjGrnan vill nagot, men du kan
inte formed|a det sa att det blir uppfattat av andra ménniskor?”

Vaarfor ér det viktigt med ett sprak?



Kommunikation

"Om alla mina mojligheter togs ifran mig med
ett undantag, skulle jag valja att behalla styrkan
av att kunna kommunicera, for med den skulle
jag kunna atervinna resten”

Daniel Webster (1782-1852)
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Kommunicera?
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Vill du veta vad som ska handa?




Det vill alla manniskor

CrOEET DS

JANUARI 2020
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Vad ar struktur for dig?
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Bliss, samtalskarta
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Krav pa omgivningen

Det finns manga satt att underlatta for personer med
funktionsnedsattningar att ta sig fram och fungera i
omgivningen.

Olika funktionshinder kraver olika anpassningar.

Tank ocksa pa att det forekommer att en och samma person
kan ha flera olika funktionsnedsattningar.

Fraga hellre en gang féor mycket an en gang for lite. Individens
funktionsférmaga bor utgdra grund for anpassning bade av
bade miljé och bemotande.



Funktionsratt
Vasteras

Funktionsratt Vasteras medlemmar fran 12 olika funktionshinderforeingar.
Vi har cirka 6500 medlemmar i vara medlemsféreningar.
Vi har ett samverkansavtal med Vasteras Stad.

Vi vill samverka innan besluts tas!

Vi jobbar med fragor VoF , BUF, Kultur
idrott, tillganglighet och ovrigt.

Funktionsratt Vasteras 12 foreningar i samverkan



Utbildningar for politiker med fokus pa
funktionsrattkonventionen

Vi har mycket erfarenhet som vi vill dela med er!

Funktionsrattskonventionen

— Fran snack till verkstad!

Visste du att det finns en FN-konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning? Konventionen
beskriver dina rattigheter och Sverige ska se till att dessa rattigheter genomfors.

Funktionsratt ’ !‘T
Vasteras }

Funktionsratt Vasteras 12 foreningar i samverkan



®
Artikel 1 Syftet med konventionen e;\

Konventionens syfte ar att framja, skydda och sakerstalla det fulla och lika
atnjutandet av alla manskliga rattigheter deltagande i samhallet pa lika villkor som

andra.

Artikel 2 Definitioner ’

"Kommunikation” innefattar bland annat sprak, textning, punktskrift, taktil
kommunikation, tillgangliga multimedier, saval som textstod, upplast text, lattlast
sprak och manskligt tal, alternativa och kompletterande former,

medel och format for kommunikation, samt tillganglig informations- och

kommunikationsteknik (IT).



Artikel 3 Allmanna principer

a) individuellt sjalvbestammande, frihet att gbra egna val
b) icke-diskriminering,
c) inkludering i samhallet,
d) respekt for olikheter
e) lika mojligheter,

f) tillganglighet,

g) jamstalldhet mellan kvinnor och man,

h) respekt for barn med funktionsnedsattning
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Artikel 4 Allmanna ataganden

1. Konventionsstaterna grundlaggande friheter for alla personer
med funktionsnedsattning utan diskriminering.

2. Med avseende pa ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter
atar sig varje

3. Konventionsstaterna nara samrada med och aktivt involvera personer med
funktionsnedsattning, daribland barn med funktionsnedsattning, genom
de organisationer som foretrader dem.



Fortsattning Artikel 4

4. Det ska inte forekomma nagon inskrankning i eller nagot upphavande av nagon av de

manskliga rattigheter eller grundlaggande frineter som erkanns eller galler i nagon
konventionsstat enligt lag-

5. Bestammelserna i denna konvention ska omfatta alla delar av federala stater utan
inskrankning eller undantag.
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Vem ingar i lagen?

Tre grupper omfattas av LSS, de ar:

Personer med IF (intellektuell funktionsnedsattning), autism eller autismliknande
tillstand.

Personer som i vuxen alder har fatt en hjarnskada efter en olycka eller en sjukdom.

Personer som har andra varaktiga funktionsnedsattning, som ar stora och ger manga
svarigheter i vardagen.



"\
. . \\
Vad ar skillnaden mellan SolL och LSS?

Malet med Sol ar att ge hjalp sa att du nar en skdlig levnadsniva vilket betyder att
du lever ett okej liv.

LSS har istallet som mal att ge hjalp sa att du nar goda levnadsvillkor vilket betyder
att du lever ett bra liv.

LSS ar en lag som ger rdtt till en bra vardag. Kommunen kan till exempel inte saga
nej till en rattighet for att pengar eller mojlighet saknas. SolL ger inte samma ratt
utan kan istallet foresla annan hjalp an vad som 6nskas. En person som exempelvis
ansoker om en bostad med viss hjalp ar inte garanterad detta. Kommunen kan
istallet ge ett alternativt boende med den hjalp som kravs for skdlig levnadsniva.



Skillnader SolL och LSS

Personal och handlaggare Allmant socialt kunniga Utbildade pa funktionshinder

Nyttjarna (brukare) Lagre grad av sjalvbestammande Hogre grad av sjalvbestammande

Ratten till insats Beroende av kommunens ekonomi Oberoende av kommunens ekonomi

Ratten till insats Allmant formulerad Preciserade insatser

Ratten till insats Beroende av om bistandet kan Endast beroende av om behovet
tillgodoses pa annat satt faktiskt tillgodoses

Kostar Vad kommunen bestammer, med viss Gratis

begransning

Mal for insatserna Ska ge skalig levnadsniva Skall ge goda levnadsvillkor

Personkrets Alla funktionsnedsatta med betydande  Preciserade grupper
svarigheter

Funktionshindrade med insats Ca 30 000 under 65 ar Ca 65 000
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Tillganglighet bemdtande

Gemensamt ansvar ?



Visste du detta?

20% av de som lever i Sverige har nagon form av funktionsnedsattning.
| Vasteras bor det 156 838 innevanare enlig svb.se cirka 31 367

Det kan rora sig om personer med rérelsenedsattning, nedsatt syn eller horsel,
funktionsnedsattning till foljd av psykiska besvar eller las- och skrivsvarigheter.
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Tack for att ni kom!

Margareta Hallner ordférande Funktionsratt Vasteras

Funktionsratt ,
Vasteras
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