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1. Inledning och nulage

Buller definieras som odnskat ljud och &r en av de miljostorningar som dagligen drabbar flest antal
Vasterasbor. Den dominerande bullerkéallan i kommunen ar trafikbuller fran statlig och kommunal
infrastruktur (vag och spar).

For att kunna fortata staden krévs att stor hansyn tas till omgivningsbuller och dess paverkan pa
manniskors halsa badde i och vid bostader, skolor och rekreationsomrdden. Det storsta behovet av
skyddsatgarder finns i befintliga miljder dar bullersituationen forsdmrats som en del av stadens
tillvaxt och 6kad trafik. Malet ar att uppna halsosamma boende- och skolmiljder samt arbeta for att
utveckla park- och rekreationsomraden som ger en mgjlighet till lugn och ro.

For att strukturerat arbeta for en forbattrad ljudmiljé i kommunen har ett dtgardsprogram tagits
fram. Programmets syfte &r dven att informera och ¢ka kunskapen inom omradet och skapa korta
saval som langsiktiga mal for att forbattra ljudmiljon i kommunen. For att fa en bild av l[judmiljon i
kommunen har en bullerkartldaggning genomférts. Bullerkartlaggningen ligger till grund foér detta
atgardsprogram.

Detta atgardsprogram ar uppréttat av Vasteras stad i enlighet med den svenska férordning om
omgivningsbuller (SFS 2004:675), som utgdr en férldngning av det europeiska direktivet
2002/49/EG om beddmning och hantering av omgivningsbuller. Enligt férordningen ar
omgivningsbuller, buller fran véagar, jarnvagar och flygplatser samt industriell verksamhet.
Atgardsprogrammet baseras pa bullerkartlaggningen utférd av kommunen under 2016-2017 samt
tidigare framtaget atgardsprogram. I rapporten presenteras forslag pa forhallningsséatt och
arendehantering avseende bullerfragor i Vasterds kommun.

Att genomfora ett atgardsprogram éar ett krav enligt férordningen (2004:675) om omgivningsbuller
och i miljobalken.

Kartlaggningen och atgardsprogrammen omfattar:

e Buller fran vagar, jarnvagar, flygplatser, storre hamnar och vissa utpekade industrigrenar
och i de stérre kommunerna.

o Buller vid storre vagar, jarnvagar och flygplatser i hela Sverige.

Krav om vad som ska ing4 i 4tgardsprogrammet &terfinns i Bilaga 5. Atgarderna som presenteras i
detta program géller fér &ren 2018-2023. Atgardsprogrammet skall liksom bullerkartlaggningen
uppdateras vart 5:e ar.

Den forsta bullerkartlaggningen i Sverige (fas 1, ar 2007) berérde enbart de tre storsta svenska
kommunerna (Stockholm, Goteborg, Malmo) samt davarande Vagverket (vagar med fler én 6
miljoner fordon per ar), Banverket (fler an 60 000 tag per ar) och Transportstyrelsen (flygplatser med
fler an 50 000 flygrorelser per ar).

Fas 2, med inrapportering 2012 berérde ytterligare tio svenska kommuner (Helsingborg, Linkdping,
Norrképing, Orebro, Vasterds, Umed, Uppsala, Lund, Borés, Jénkdping), samt vagar med fler &n 3
miljoner fordon per ar och jarnvagar med fler an 30 000 tag per ar (Trafikverket).

I fas 3 (nuvarande) omfattas alla stérre kommuner (> 100 000 inv.) samt storre vagar, jarnvagar och
flygplatser enligt forordningen om omgivningsbuller (och EU:s bullerdirektiv).



Bullerkartliggningar

En bullerkartlaggning av Vésterds ar utférd av AF- Ljud och vibrationer under 2017. Berakningar &r
utforda for kommunala och statliga vagar samt jarnvég for de vagar och jarnvagar som omfattas av
EU-direktivet.

Resultatet av kartlaggningen ar utéver bullerkartor s& som i Figur 1 dven berakning av antalet
bullerutsatta boende som framgar av Tabell 1 samt Figur 2 och 3.

Vasteras stad arbetar med de nationella riktvardena Leq och Lmax i sitt atgardsprogram. Tabell 1
visar en sammanstallning av Leq och Lmax.

Figur 1. Figur tagen fran bullerkartldaggning av Vasteras utford 2017. Figuren visar Loey fOr en del av staden.

Ovriga bullerkillor i kommunen
[ Vasteras finns det flera storre bullerkallor som regleras av tillstand och nationella riktvarden.

Det finns tva flygplatser i Vasteras; Vasteras Flygplats samt Johannisbergs flygplats. Till flygbuller
raknas flyget till och fran flygplatsen samt starter och landningar men inte buller fran taxning av
flygplan, motorkorning, servicefordon och annan markverksamhet. Till markbullret réknas ocksa
motorljud fran flygplan pa plattan och ljud fran snérojningsfordon eller andra servicefordon pa
flygplatsen. Det senare klassificeras som industribuller.

Géllande riktvéarden aterfinns i Bilaga 1.

I Vasteras finns en stor hamnverksamhet. Gallande buller fran hamnverksamhet géller riktvarden for
externt industribuller. Folkhadlsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13)
bor tillampas nar det géller riktvarden for l1agfrekvent buller frdn hamnverksamheten.

I den genomférda bullerkartldggningen for 2017 framkom det att ingen permanentboende utsatts
for flygbuller hogre an riktlinjerna, likasa for industrier och hamn. Det har lett till att
atgardsprogrammet ar koncentrerat till trafikbuller fran det kommunala vagnatet dar Vasteras stad
har radighet.



Tabell 1. Tabellen visar antalet bullerutsatta i staden med avseende pa ekvivalent l[judniva under dagtid, Leq och
maximal ljudnivé L.« Antalet &r avrundande till jamna 100-tal. Antalet bullerutsatta ar framtaget fran stadens

bullerkartlaggning.

Yta: Storlek Antal invanare:
Hela staden kommunen: 148.000
1138 km®

Ekvivalent ljudniva Leq Maximal l[judniva Lwax
Ljudnivé Leq Leq Leq Leq Lmax Lmax Liax Litax
intervall | Statliga | Kommunala | Samtliga | Tagtrafik | Statliga | Kommunala | Samtliga | Tagtrafik

vagar vagar vagar vagar vagar vagar

50-55 9700 30300 38000 7100 3300 34000 36000 12200
55-60 4900 18300 22700 4500 1800 31600 33800 7200
60-65 1400 5600 7400 2100 1400 19700 21300 4100
65-70 1700 1000 2800 500 1000 4500 5800 1900
70-75 700 0 700 0 200 700 900 1700
>75 300 0 300 0 0 100 200 300
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Figur 2. Antalet personer som utsatts for buller (ekvivalent ljudniva) uppdelat pa kommunens
végar, statliga vagar och jarnvag.

En bullerkarta belyser omraden med hdga ljudnivaer men sager inte nodvandigtvis
nagot om var vi har vara bullerproblem (dvs. déar manga boende ar utsatta for hoga
ljudnivaer inomhus och utomhus). En analys som ger mgjlighet att pa ett enkelt satt
fa en overblick 6ver vilka omraden eller byggnader som bor prioriteras vid planering
av atgarder bor utforas i samband med en fornyad bullerkartlaggning. Analysen bor
goras sa att resultat kan utlasas per fastighet och utga ifran ljudniva vid fasad,
fasadisolering och antalet boende per fastighet.

Figuren ovan visar boenden och fastigheter utsatta for buller 6ver 50 dBA ekvivalent
ljudniva. Tabellen avser endast kommunala vagar. For jamforelse mellan kommunala
och statliga vagar, se tabell 1.

Maximal ljudniva
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Figur 3. Antalet personer som utsatts for buller (maximal ljudniva) uppdelar pa kommunens
vagar, statliga vagar och jarnvag.



Tabell 2. Antal boenden samt fastigheter (avser bade enfamiljs- och flerfamiljsbostader) i olika
intervall utsatta for buller fran kommunala véagar (Leq).

Ljudniva 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

intervall dB

(Leq)

Antal boende 30300 18300 5600 1000 0

Antal fastigheter 3573 944 296 47 0
Etappmal

Vasteras stad har i sitt tidigare atgardsprogram definierat tva etappmal som ska galla
fram till 2050. Etappmalen é&r satta utifran en malsattning att Vasteras skall ha en
god ljudmiljé dar invanare i kommunen inte utsatts for hoga bullerniver.
Etappmalen presenteras i ndstkommande kapitel.

Genomforda atgarder

e  Sedan det senast utforda atgardsprogrammet har en handlingsplan tagits
fram.

e Mellan 2012-2017 har ca 3 fastigheter per ar erhallit fonsterbidrag fran
staden.

Ett PM om trafikbullerutsatta skol- och férskolegardar har tagits fram. Resultatet av
detta PM presenteras mycket kort i Bilaga 6.
I Vasterds har Trafikverket utfort bullerskyddsatgarder inom det nationella
atgardsprogrammet for befintlig miljo for buller fran statlig infrastruktur sedan 1990.
For buller fran E18 har ca 120 bostadshus fatt fastighetsnara bullerskyddsatgarder i
form av fonsteratgarder. For buller fran jarnvag har ytterligare ca 160 bostadshus
erhallit fasadatgarder och 3 bostadshus erhallit lokala bullerskyddsskarm vid
uteplats.

Budget for framtida atgérder

Budget for det framtida bullerskyddande arbetet ar foreslagen till 500.000 kr/ar for
framst underhall av befintliga bullerskyddsskarmar. En ytterligare budgetpost om ca
600.000 kr arligen bor avsattas for att fortsatta bullerskydda bostader, vilket avser
fonsterbidrag.

Handlingsplan mot buller

Tva handlingsplaner mot buller skall genomféras mellan 2019-2023 (2019-2021 samt
2022-2023). Handlingsplanen genomférs av staden och dess syfte ar att planera for
atgarder baserat pa atgardsprogrammet. Uppfoljningen av bullerskyddsarbetet
kommer baseras pa de tva handlingsplanerna.

Nar forsta handlingsplan mot buller & genomférd 2022 kan utvardering av de
genomférda bullerskyddsatgédrderna genomforas. Eventuell kontroliméatning av
onskad effekt kan d& utféras och sammanstallas.

Uppfdljning av samtliga genomférda bullerskyddsatgarder kommer sammanstallas i
nastkommande bullerkartlaggning och kan da redovisa hur antalet bullerberérda har
forandrats och nastkommande atgérdsprogram kan da redovisa vilka atgarder som
ar genomforda.

Faktorer som kan komma att motverka genomférandet av planerna kan t.ex. vara
Okad trafik, eventuella 6kade hastigheter eller tatare bebyggelse. Fortatning kan
dock aven ha positiva effekter da det kan ge skarmning fér bakomliggande bostéader.



Statliga bidrag for bullerskyddsatgarder

Boverket kommer fran den 1 feb 2018 ge bidrag for sa kallade grona
bullerskyddsatgarder om upp till 50 % av kostnaden. Det finns tva
ansokningsperioder per ar. Ansdkan och mer information om bidraget aterfinns pa
www.boverket.se/sv/bidrag--garantier/stod-for-gronare-stader/.

Trafikverket ger dven bidrag for arbete med tyst beldggning. Mer information
aterfinns pa trafikverket.se.

Staden och Trafikverket behover ha en dialog avseende fastigheter som paverkas av
buller fran badde kommunala végar och statliga vagar/jarnvagar for att sakerstélla att
aven de hanteras. Detta ar sarskilt viktigt i de fall dar den sammanlagda bullernivan

ar hog men dar respektive kalla enskilt inte ger bullernivaer over kriterier for atgard.

Samrad

Samréd for Atgardsprogram mot buller i Vésterds har genomférts under perioden 27
juni till 30 september 2018. Totalt har 21 yttranden inkommit under samradstiden
varav 11 har haft synpunkter pa atgardsprogrammet.

Ett utskick av samradshandlingar for yttrande skickades till Naturvardsverket,
Lansstyrelsen i Vastmanland, Trafikverket, VafabMiljo Kommunalférbund,
Malarhamnar AB, Vasterds handledande samarbetsrad for funktionshinderfragor
(VHS) samt samtliga namnder och styrelser inom Vasteras stad. Utover
direktutskicket fanns samradshandlingen tillganglig for allménheten via stadens
hemsida pa www.vasteras.se. Ett radioinslag om atgardsprogrammet séandes i P4
Vastmanland.
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2. Sammanfattning av
atgardsforslag

Nedan presenteras en sammanfattning av atgardsforslagen. Mer information om respektive
dtgardsférslag aterfinns i rapporten. Atgardsférslagen &r markerade i blda rutor och 3r indelade i tvd
kategorier:

o  Atgédrder som skall genomféras inom 5 &r.

e Langsiktiga strategiska atgarder.

Staden har dven etappmal som ar framtagna under féregaende atgardsprogram. Dessa har
reviderats och presenteras nedan.

Etappmal

ETAPPMAL 1 - GENOMFORS FRAM TILL 2023

e Bullerskyddsatgarder fran fordonstrafik skall ha vidtagits vid minst 50% av de bostader som
exponeras for 6ver 65 dBA ekvivalent niva vid fasad och som idag saknar bullerskydd. Efter
atgard ska nivan inomhus inte 6verskrida 30 dBA ekvivalentniva.

0 Etappmalet skall nds med hjalp av fonsteratgarder och/eller bullerskyddsvallar
och skdrmar.

e  De mest prioriterade utemiljderna vid forskolor och skolor ar dtgardade pa minst 50% av
garden sa att riktvardena 55 dBA ekvivalentniva och 70 dBA maximalniva uppfylls (maxniva
hogst 5 ggr/h berdknas pa maxtimme).

o0 Etappmaélet skall n&s med hjélp av bullerskyddsskarm/vall. Aven test med s
kallad tyst belaggning kan provas. Férandrade hastigheter vid berérda forskolor
och skolor ska utredas. Grona bullerskyddsatgarder skall undersékas som méjliga
alternativ.

e  Bullernivan i bostader skall inte 6verskrida 45 dBA maximalniva inomhus per natt (22-06) fler an
5 ggr/natt (stdngt fonster och dppet uteluftsdon).
o Etappmaélet skall n&s med hjélp av fénsteratgérder i berdrda fastigheter. Atgarder
skall utforas pa 50% av de berorda bostaderna fram till 2023.
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ETAPPMAL 2- GENOMFORS FRAM TILL 2050

Ingen boende eller verksam i Vasteras utsatts for [judnivaer éver malnivan. Det innebér att
riktvardena 30 dBA ekvivalentnivd och 45 dBA maximalniva innehalls i bostader,
utbildningslokaler och vard- och barnomsorgslokaler samt att riktvardena for arbetslokaler
uppnas.
0 Etappmalet skall nds med hjélp av flertalet bullerskyddsatgarder som presenteras
i atgardsprogrammet. Val av atgardsmetod baseras pa lamplighet och
samhallsekonomisk |dnsamhet.

Alla boenden har tillgang till en uteplats, samt barn och ungdomar till en utemiljo vid
barnomsorg och skola, dér riktvardena 55 dBA ekvivalentniva och 70 dBA maximalniva
innehalls.
0 Etappmalet skall nds med hjalp av flertalet bullerskyddsatgarder som presenteras
i atgardsprogrammet. Val av atgardsmetod baseras pa lamplighet och
samhallsekonomisk |dnsamhet.
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Som tidigare beskrivet kommer mer detaljerande studier och tidplaner presenteras i stadens tva

handlingsplaner som tas fram under atgardsprogrammets |6ptid (2019-2023).

Atgarder- genomférs fram till 2023

Atgird
Alla fastighetsdagare som idag har
dygnsekvivalenta ljudnivéer vid fasad som
overskrider 65 dBA ska aktivt erbjudas
fonsterbidrag fore 2020. Malet ar att dessa
fastigheter &r atgardade senast ar 2030. Malet
géller bostadsfastigheter med byggar fore
1998. Minst 50% av berérda fastigheter skall
atgardas inom 5 ar.
P& Vasteras stads hemsida skall information
upprattas med "tips och trix" kring byggnation
av bullerskyddsskarmar vid sin egen uteplats.
Bygglov kan kravas for denna typen av
bullerskydd.
Bullergrupp med representanter fran
stadsbyggnadsforvaltningen, miljé- och
halsoskyddsforvaltningen, teknik och
fastighetsforvaltningen inrattas. Moten sker
regelbundet, ca en gang i kvartalet.
Inventera och atgarda bullerutsatta forskole-
och skolgardar dar riktvarden 6verskrids pa
grund av trafikbuller.

Analysera ljudkvalitéer i parker, rekreations-
och grénomraden som inte ar tysta omraden
idag.

Hansyn till de inventerade tysta omradena ska
tas med i samband med planering och
etablering av nya verksamheter.

Bullerskyddsatgard

Bidrag till fonsteratgarder

Kommunikation och rad

Organisationsatgard

Bullerskyddsskarm/vall

Tyst beldggning

Grona bullerskyddsatgarder
Hastighetsatgard

Planeringsatgard

Planeringsatgard

Ansvarig:

Tekniska ndmnden

Tekniska ndmnden

Byggnadsnamnden

Tekniska namnden

Tekniska namnden

Byggnadsndmnden

13



Atgarder- genomférs fram till 2050

Atgird Bullerskyddsatgird
Vid all n)-/bygg.natlon av buIIerskydds§karmar Planeringsatgard
dér det finns risk for storande reflektioner bor
skarm utféras med absorbent mot vag/spar.
Bygglov kan komma att behdévas vid denna
typen av bullerskydd.
Par eventuell To.randrm.g av-slfyltad hastighet Hastighetsatgard
innebar en hojning av ljudnivan bor hdnsyn tas
till detta vid bestdamning av ljudniva vid
bostader till dess att fornyad
bullerkartlaggning finns att tillga.
Staden bor genom att stélla krav vid el

. B Organisationsatgard

upphandling av varor och tjanster verka for en
battre ljudmiljo.
Upprétta en bullerdatabas over fastlgoheter i Organisationsatgird
Vasteras. Den ska bland annat innehélla
genomférda bullerskyddsatgarder.

Ansvarig:

Byggnadsnamnden

Tekniska namnden

Samtliga namnder och
styrelser i Vasteras stad

Tekniska namnden
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Prioriteringar av bullerskyddsatgarder

En prioritering av bullerskyddsatgarder har tagits fram av staden. Ett forslag till prioritering inom
staden presenteras nedan. Ansvarig namnd ar Tekniska ndmnden.

1. Férskolor utsatta fér vag- och jarnvagstrafikbuller éver 55 dBA. Atgérda férskolegardar dar
riktvarden 6verskrids pa grund av buller fran bade kommunala végar och/eller
Trafikverkets vagar och spar.

0 Inomhusniva i rum avsedda for vila och pedagogisk verksamhet ska efter atgarder
vara Leq 30 dBA samt Lyax 45 dBA.

0 Utomhusnivan pd de delar av gérden som ar avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet bor innehélla Leq 55 dBA samt Lmax 70 dBA.

2. Skolor utsatta fér vag- och jarnvégstrafikbuller éver 55 dBA. Atgérda skolgérdar dar
riktvarden 6verskrids pa grund av buller fran bade kommunala végar och/eller
Trafikverkets vagar och spar.

0 Inomhusniva i rum avsedda pedagogisk verksamhet ska efter atgarder vara hogst
Leq 30 dBA samt Lmax 45 dBA.

0 Utomhusnivan pé de delar av garden som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet bor innehalla Leq 55 dBA samt Lmax 70 dBA.

3. Bostader utsatta for vag- och jarnvagstrafikbuller dver 65 dBA™.

[ forsta hand skall 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus vid fasad innehallas. Om det
inte bedéms mojligt ska 30 dBA dygnsekvivalent ljudniva inomhus innehallas.

0 Inomhusniva ska efter atgarder vara hogst Leq 30 dBA samt Lmax 45 dBA.

4. Rekreationsmiljoer, stadsparker, stadsdelsskogar och gréna férskoleaktivitetsytor. Atgarda
trafikbuller vid de mest utsatta grona omradena med héga sociala varden i enlighet med
gronstrukturplanen.

O Omradet bor innehalla Leq 55 dBA. Speciellt utpekade tysta omraden bor
innehalla Leq 40-45 dBA.

5. Atgérda trafikbuller vid utsatta vérdlokaler.

0 Inomhusniva i vardrum ska efter atgarder vara hogst Leq 30 dBA samt Lmax 45 dBA.

! Riktvéardena for bostadshus géller ockséa dldreboenden men &ven vardlokaler dar vardtagare vistas under
bostadsliknande foérhallanden. Buller paverkar kommunikationsférmagan for personer med nedsatt horsel, och
kan ha en negativ effekt pa halsan, vilket gor att denna grupp &r sarskilt utsatt. Dessutom &r de som bor pa
vard- och omsorgboenden hanvisade till den omgivande miljén i anslutning till boendet i avsevart storre
utstrackning @n de som bor i ordinart boende.

15



3.  Bullerskyddsatgarder

For att atgarda buller finns flera olika metoder. Nagra av de vanligaste och mest kostnadseffektiva i
befintliga situationer ar fonsteratgarder, bullerskyddsskdrmar och hastighetssankningar, andra
alternativ kan vara ljudreducerande vagbeldggningar, 6verdackning eller att forlagga vagar/spar i
tunnel.

Samtliga atgarder som presenteras har kan vara en del i arbetet for att uppna stadens etappmal for
2050.

Fonsteratgarder

Vasteras stad arbetar med bullerskyddsatgéarder i befintlig bostadsmiljé genom att erbjuda
fastighetsagare med en ekvivalent ljudniva vid fasad pa 65 dBA eller hogre bidrag for att utféra
bullerdéampande atgarder.

Med bullerdampande atgarder avses tillaggsisolering av fénster och montage av ljuddampande
uteluftsdon. Erbjudandet géller for fastigheter med en ekvivalent ljudniva vid fasad pa 65 dBA eller
hogre. Bidraget syftar bland annat till att delfinansiera fonsteratgarder (t.ex. tillsatsrutor, drevning,
byten av fonster eller uteluftdon) sa att staden kan uppna malet med farre bullerstérda invanare.

Bidragets storlek ar i nulaget 75 % av kostnaden for tillsatsruta eller motsvarande, dock hogst 2000
kronor/m? fénsterarea. Bidrag ldmnas dven for byte till ljudddmpade uteluftsdon hégst 625 kronor
per dppning och rum.

Bidraget kan sokas av fastighetsagare inom Vasteras. Bidragsberéattigade fastigheter &r
bostadsfastigheter och inkluderar lagenheter dar nagot bidragsberéattigat fonster d.v.s. bostadsrum
(sovrum, vardagsrum) har 6ver 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad.

Fastighetsagaren skall soka bidraget fore genomforande av fonsteradtgard och erhaller bidraget i
efterskott. Ljudmatning och/eller besiktning utférs av projektavdelningens anlitade konsult bade
fore och efter genomford fonsteratgard. Ljudmatningarna och besiktning bekostas av Véasteras stad.
For flerbostadshus skall [judmatning och besiktning av provmontage ske fore utférandet av
fonsterbyte pa hela fastigheten. Hela den bidragsberéattigade bostadsfastigheten skall atgardas.
Enstaka ldgenheter kan endast undantas om det finns sarskilda skal.

Oftast kraver fonsteratgarder bygglov varfér handlaggaren for fonsteratgarder bor ha en dialog
med bygglovshandlaggare. Vid dtgarder pad byggnader som &r kulturhistoriskt vardefulla maste
sarskilda stéllningstaganden goras av staden.

Ventilationssystemet i en fastighet kan paverkas av fonsteratgarder da dessa innebér en tatare
konstruktion. Exempelvis behover byggnader med naturligt sjalvdrag via otdta fonster efter
fonsteratgard extra tilluft. Detta bor utredas av fackman och i de fall ventilationen behéver
forstarkas genom intag av friskluft direkt till bostadsrum bor detta ske via uteluftdon med god
ljuddampande férmaga.

Alla fastighetsagare som idag har dygnsekvivalenta ljudnivaer vid fasad som 6verskrider 65 dBA ska

aktivt erbjudas fonsterbidrag fore 2020. Malet &r att dessa fastigheter ar dtgardade senast ar 2030.
Galler bostadsfastigheter med byggar fére 1998.
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Kostnad och budget
For enfamiljsvilla gors alltid besiktningar efter dtgarder. Kompletterande kontrollmatning utférs
slumpmassigt i ca 10% av dtgardade enfamiljsvillor.

e  Kostnad for besiktning 5.000 kr
e Kostnad for matning  10.000 kr

For flerfamiljshus utférs 2-3 méatningar per fastighet i de fall dar det anses nédvandigt.
e FOrmaétning- beddmning om fastigheten ar bidragsberattigad.
¢  Kontrollmétning- kontrollering av ett provmontage for att sakerstalla effekt av atgard.

e Slutmatning- kontroll av effekt i 2 ldgenheter i fastigheten.

Kostnad fér 2 matningar 20.000 - 30.000 kr
Kostnad fér 3 matningar 30.000 - 45.000 kr

Antalet matningar och besiktningar kan variera fran fall till fall. Kommunen 6nskar atgarda 10
fastigheter per ar (5 enfamiljsvillor och 5 flerfamiljshus).

For att uppskatta en budget gors foljande antagande:

Enfamiljshus

e 6 fonster 20.000 kr
e 2 besiktningar 5000 kr
e Inventering 5000 kr

Flerbostadshus
e 30 fonster per hus 45.000 kr
e 3 matningar 45.000 kr

Detta ger en total budget om ca 600.000 kr.
Mer information om regler och tillvdgagangssatt finns i Bilaga 3.
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Bullerskyddsskarmar

Bullerskyddsskarmar har anvénts under lang tid. Skdrmar anvands framst for att skydda storre
omraden utomhus, bostaders uteplatser och balkonger eller som en del i att hindra gangtrafikanter
fran att gena over farliga trafikleder och samtidigt skydda rekreationsytor fran trafikbuller.

En bullerskyddsskarm bor generellt placeras sa nara kéllan eller mottagaren som mgjligt. Skarmens
héjd och langd &r oftast det som, férutom placeringen, bidrar mest till skarmens effekt. Aven
parametrar som skdrmens tathet och ytvikt har betydelse.

Nér en bullerskyddsskarm byggs utefter t.ex. en vag gors detta for att skydda boende eller omraden
bakom skarmen. Hansyn maste tas till eventuella reflexer pa andra sidan vagen. En
bullerskyddsskarm ar bygglovspliktig och diskussion med bygglovshandlaggare bor utforas i
samband med planeringen.

For att minska reflexer bor nya bullerskyddsskarmar forses med ljudabsorberande material pa den
sida som vetter mot vagen. Pa sa satt minskas den reflekterade ljudenergin och ljudnivaerna pa
motsatt sidan vagen forblir oférandrade. I mellersta Europa byggs i dag inga totalreflekterande
skarmar ldngs vagarna utan alla skdrmar har en hég ljudabsorberande funktion.

Vid all nybyggnation av bullerskyddsskarmar dar det finns en risk fér stérande reflektioner bor
skarm utféras med absorbent mot vag/spar.

Det ar viktigt att bullerskyddsskarmen ar tat. Darfor bor det fardiga skarmbygget inspekteras for att
sakerstalla att inga otdtheter uppkommit mellan mark och skarm i underkant eller mellan eventuella
brador och i skarvar. Sarskild hansyn ska dven tas vid projektering av skdrmen om man planerar att
innefatta genomgangar till exempelvis busshallplats eller 6vergangsstallen sa att dessa konstrueras
pa ett satt sa att ljudet far sa liten chans som mgjligt att smita igenom. Ett alternativ vid
genomgangar kan vara sjalvstangande portar med mjuka anslag och tatningslister. Ett annat
alternativ kan vara att |ata skarmarna &verlappa varandra. Overlappningen bér d3 vara minst 3
ganger sa langt som avstandet mellan skarmarna, se Figur nedan.

Bullerskydd

3 |

Figur 4. Figuren visar hur 6verlappningen vid 6ppningar i bullerskyddsskarmar skall utformas

Staden bor pa sin hemsida ge matnyttiga tips till invanarna pa utformning av bullerskyddsskarm vid
uteplats. P4 hemsidan kan typexempel presenteras tillsammans med tips pa utformning och val av
material (tat skarm, genomsiktlighet), bygglovsansdkan mm.

Pa Vasteras stads hemsida ska informeras om “tips och trix" kring byggnation av bullerskyddsskarmar
vid uteplats.
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Hastighet

Trafikens hastighet har en direkt paverkan pa ljudnivan. Nar det galler vagtrafik ger en 6kad
hastighet storre utslag for det ljud som uppkommer fran kontakten mellan dack och vagbana an
det ljud som kommer fran drivlinan (motor, kraftéverféring, drivaxel och avgassystem). Denna effekt
skiljer sig dock at mellan personbilar och tunga fordon. Fér personbilar dominerar motorljudet vid
laga hastigheter och dack/vag-ljudet vid hoga hastigheter.

For tyngre fordon kan allméant sdgas att motorljudet dominerar hogre upp i hastighet &n for latta
fordon. For att ge en uppfattning om hur en fordndring av hastighet paverkar trafikbullernivan ges i
matriserna 1 och 2 exempel pa forandring i ekvivalent respektive maximal ljudnivan vid en typisk
bostadsgata respektive en typisk trafikled. Bostadsgatan i exemplet antas ej vara trafikerad av tunga
fordon sa som bussar och lastbilar och trafikleden antas ha en andel av tunga fordon pa 10% vilket
ar en normalt forekommande andel pa storre vagar. Av exemplet framgar att den relativa
férandringen av ljudniva ar ndgot storre vid en hastighetsférandring pd en bostadsgata an pa en
trafikled sarskilt vad géller maximal ljudniva.

Matris 1. Exempel pa hur fordndring av hastighet paverkar ekvivalenta trafikbullernivan, rdknat pa
15 m avstdnd fran vigmitt, mottagare 1,5 m éver mark och akustiskt mjuk mark mellan vég och
mottagare.

Hastighet, km/h 30 40 50 60 70

Bostadsgata, [dBA]

47 47 49 51 53
500 fordonspassager utan
tunga fordon
Trafikled, [dBA
rafikled, [dBAJ 59 59 61 63 64

5000 fordonspassager 10%
tunga fordon

Trafikled, [dBA]
10’000 fordonspassager 10% 62 62 64 66 67
tunga fordon

Trafikled, [dBA]
15’000 fordonspassager 10% 64 64 65 67 69
tunga fordon

Matris 2. Exempel pd hur fordndring av hastighet paverkar maximala trafikbullernivdn nattetid,
rdknat pd 15 m avstdnd fran vigmitt, mottagare 1,5 m 6ver mark och akustiskt mjuk mark mellan
vég och mottagare, 10% av fordonen gdr nattetid.

Hastighet, km/h 30 40 50 60 70

Bostadsgata, [dBA]

63 66 69 71 72
500 fordonspassager utan
tunga fordon
Trafikled, [dBA] 76 76 76 78 79

5000 fordonspassager 10%
tunga fordon

Trafikled, [dBA]
10’000 fordonspassager 78 78 78 79 80
10% tunga fordon

Trafikled, [dBA]
15’000 fordonspassager 78 78 78 79 80
10% tunga fordon
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Vagbelaggning

En fordel med en ljudreducerande vdgbeldggning, i dagligt tal benamnd tyst asfalt, jamfért med det
mer traditionella alternativet till bullerddmpning, bullerskyddsskarm, ar att dampningen kommer
samtliga till del utmed en végstracka, aven de positioner som t.ex. ligger sa hogt att de ej kan
bullerskyddas genom skarmning. Dampningen hos ljudreducerande vagbelaggningar kar med

hastigheten men for vagar med hastigheter under 50 km/h har dessa belaggningar liten eller ingen
effekt da drivlinebuller, dvs buller fran fordonets motor och avgassystem, da star for huvudbidraget.

Med tiden minskar dock ljudreduktionen eftersom porerna i belaggningen satts igen. D& maste den
tvattas med ett speciellt spolaggregat som rensar porerna. Limpligt intervall ar 1 gang/ar.
Dessutom behodver beldggningen laggas om i tétare intervall eftersom den slits snabbare &n
traditionella belaggningar, ofta redan efter 4-6 ar.

For att fa mest effekt av sk "tyst” belaggning bor foljande kriterier uppfyllas:
e Hastigheten > 50 km/h.
e  Stenstorleken >10 mm.
e  Bostadshus utmed strackorna skall ha en ekvivalent ljudniva pa > 60 dBA vid fasad.

e  Det skall vara tat bebyggelse runt strackan.

Om de fyra punkterna uppfylls kan det vara en bra stracka att anldagga med tyst belaggning. Dock
bor det tillaggas att om man 6verskrider miljokvalitetsnormen for luftkvalitet skall man inte ga ner i
stenstorlek.

Vasteras stad har testat tyst belaggning bland annat pa Malmabergsgatan.

For fordjupad information om ljudreducerande vagbeldggningar se Bilaga 2.

Ljudkrav vid upphandling samt 6ka andelen el-/hybridfordon

Vid upphandling av nya fordon till staden och kollektivtrafiken bor staden stalla krav pa viss andel
el-/hybridfordon i flottan. Staden kan da t.ex. leda de tysta bussarna genom stadens centrala delar
och dérmed minska ljudnivan fran kollektivtrafiken i centrum. Férutom en tystare kollektivtrafik
paverkas staden dven positivt av de minskade utslappen.

Upp till ca 20-30 km/h &r elbilar tystare an vanliga forbranningsmotorer. Dérefter dominerar
rulljudet fran dack/vagbana. Detta medfor att en storre andel el- eller hybridbilar gor storst
paverkan pa ljudmiljon vid de lagsta hastigheterna. Sedan finns det dven andra miljovinster att gora
pa en storre andel el- eller hybridfordon i staden.

Under 2019 kommer ett EU-direktiv som kréver att elbilar skall ge ifran sig ljud vid laga hastigheter.
Hur denna forordning kommer att tillampas &r i dagsldget oklart.

Prognoser for framtidens fordonsflotta sager att ar 2025 kommer ca 50% av alla bilar som saljs vara
hybrid- eller elbilar. Detta betyder att staden kan behdva planera for denna teknikutveckling och
satsa pa laddinfrastruktur, preliminart pa stadens mark och for stadens fordonsflotta men aven
tillgangligt for stadens invanare.

Staden kan genom att stélla krav vid upphandling av varor och tjanster verka for en forbattrad
ljudmiljo. Exempel pd omrdden som kan vara aktuella ar:

e  Transporter, ljudkrav pa fordon.

e Lokaltrafik, ljudkrav pa fordon samt utformning av kollektivtrafiklinjer for att minimera
stérning. T.ex. bor busshallplatser inte placeras i eller direkt fore en brant uppforsbacke da
en accelererande buss ger upphov till héga ljudnivaer.

o Skolor, krav pad hogsta trafikbullerniva i lokaler och utemiljé dar elever och personal vistas.
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e Forskolor, krav pa hogsta trafikbullerniva i lokaler och utemiljo dér barn och personal
vistas.

e Vard- och omsorgslokaler, krav pa hogsta trafikbullerniva i lokaler och utemiljé dar
patienter och personal vistas.

genom att stalla krav vid upphandling av varor och tjanster verka for en battre
ljudmiljo

Sammanfattning bullerskyddsatgarder

Nedan aterfinns en uppskattad svarighet/arbetsinsats pad mojliga bullerskyddsatgarder i kommunal
regi.

Tabell 3. Tabellen visar uppskattad svarighet/arbetsinsats for mojliga bullerskyddsatgarder.

Bullerskyddsatgéarder | Latt-medel- | Kommentar
svar
arbetsinsats

Tyst asfalt Medel Kraver spolning/rengéring minst 1 ggr per ar for att
bibehalla effekt. Slits mer av dubbdack.

Bullerskyddsskarm Medel Beroende pa mark och omrade.

Bygglov krévs.

Fonsterbidrag Latt-Medel Kraver en tydlig organisation i kommunen. Se Bilaga 3 for
mer information.

Sankt hastighet Medel Kréver samarbete och planering i utformning av staden.
Planerad bebyggelse Latt Tydlig instruktion fran kommunen i ett tidigt planskede.
Bullervall Latt-Medel Finns tillgangliga massor i kommunen som kan anvandas

istallet for bullerskyddsskarm.

Minskad stenstorlek i Medel. Kan kréavas ett mer frekvent omlaggningsarbete av
asfalten beldggningen. Kan ge ca 3 dB vid halverad stenstorlek.
Grona tak” Medel Forbattrar inte bara bullermiljon pa innegardar utan tar

dven upp dagvatten.

) Medel-svart | Svart att hitta grona vaxter som overlever i klimatet i

Vasteras. Diskussioner kréavs med landskapsarkitekter for
detaljstudier.

Gréna skarmar?

Naturligt ljud® Latt Fontan eller andra naturliga ljud kan l&tt skapas med hjalp
av ljuddesign av torg, parker och stadsmiljer.

Y nformation om grona bullerskyddsatgarder aterfinns i nasta kapitel.
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Kostnadseffektiva bullerskyddsatgarder

Vad som &r kostnadseffektiva bullerskyddsatgarder beror pa utformningen av omradet som ska
bullerskyddsatgéardas. Vissa tumregler kan anvandas for en snabb utvardering pa om
bullerskyddsatgarder ar lamplig som atgard:

1.

Landsbygd med glest utplacerade fastigheter

Mojliga atgéarder kan vara lokala bullerskydd vid fastigheter, fonsteratgarder samt se over
mojligheten att anvanda sig av sk tyst beldggning. Anvandning av dverskotts av
schaktmassor kan med férdel anvandas till bullerskyddsvallar.

Tatort med flerbostadshus

Mojliga atgéarder ar bullerskyddsskarm i kombination med fonsteratgarder beroende pa
hojd pa flerbostadshus. Aven bullerskyddsvallar eller gabionmurar 3r en méjlig tgard om
vagen tillater detta. Grona bullerskyddsatgarder anvands med fordel i stadsmiljo.

Vid mycket hoga fastigheter ar fonsteratgarder och/eller sa kallad tyst belaggning ett
mycket gott alternativ.

Tatort med enfamiljsvillor

Bullerskyddsskarm eller bullerskyddsvall &r att foredra dd man kan skydda manga
fastigheter samtidigt. Eventuell komplettering med fonsteratgarder vid behov.

Aven anviandning av tyst beldggning &r ett bra alternativ dd omrédet ljudmiljoén i omradet
skulle paverkas positivt.

Nedan presenteras mojliga bullerskyddsatgarder med avseende pa ljudniva och typ av omrade.

Tabell 4. Tabellen visar sammanstallning av bullerskyddsatgéarder baserat pa omradestyp.

Omrade Onskad ljudniva Méjliga bullerskyddsatgarder

Trafikplats/hallplats <55 dBA *  Ljuddampade busskurer

e  Sankt hastighet

Torg <55 dBA e Shared space
e Laga vagnara skarmar
Uteservering e Grona fasader
e  Sankt hastighet pa angransande
gator
e  Gabionmurar
¢ Naturliga ljud- fontén
Park <50 dBA e  Sankt hastighet pa narliggande gator
e Grona skdrmar mot bullrande
Vila omrade
Umgénge
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4.  Grona bullerskyddsatgarder

En gron stadsmiljo har manga positiva aspekter for manniskan. Gréna bullerskyddsatgarder kan
bidra till en battre ljudmiljo for stadens invdnare men ocksa bidra till en grénare stadsmiljo. Gréna
bullerskydd kan med férdel anvandas i hela staden.

o  Oattraktiva platser i staden kan bli mer attraktiva genom en val utformad gronska.

e Genom en stérre mangd gronska pa vaggar och fasader kan man bryta starka vertikala
vindfléden.

e  Skapar "grona jobb” for hantering och skotsel av de grona atgarderna.
o  Forbaéttrar luftkvalitén i staden.
e Hantering av dagvatten i stadsmiljon.

Vegetation i stadsmiljé har ocksa en potential att reducera ljudnivaer i urbana miljéer, sdsom torg,
harda gaturum och innegardar. Den akustiska effekten av vegetationen beror pa tre olika faktorer:

1. Ljudabsorption.
2. Ljuddiffusion — effekten nér ljudet sprids i I6vverket och reflekteras at olika hall.
3. Ljudtransmission- effekten nar ljudet passerar genom vegetationen.

Grona bullerskyddsatgarder ger aven positiva effekter pa luften i staden. Infangandet av
dammpartiklarna, som bland annat bestar av féroreningar, &r beroende av méngden |6vyta pa en
fasad, man kan kalla det ett I6varea-index. Ju hogre index, desto battre ar plantan.

Studier har visat att urbana gator med trad har 10-15% lagre antal dammpartiklar an vad en
motsvarande gata utan trad har. I Frankfurt, Tyskland, hade t.ex. en gata utan trad ett
luftfororeningstal pa 10 000-20 000 smutspartiklar per liter luft medan en motsvarande gata, fast
med trad, i samma omrade hade 3 000 smutspartiklar per liter luft.

Det finns statliga bidrag att sdka fran Boverket dar gréna bullerskyddsatgarder finansieras upp till
50% av kostnaden. Se vidare pa Boverkets hemsida for mer information om ansokningsperioder och
information kring bidraget.

Projekt Malarporten

Projektet paverkar stora delar av Vasteras tatorts centrala delar. Omradet ska fortdtas och manga
nya bostader skall uppforas centralt i staden. Se Figur nedan for omradesmarkering. I detta avsnitt
kommer ett flertal gréna atgarder presenteras som kan vara mojliga att anvanda sig av i projektet.

Figur 5. Figur fran projekt Malarporten, Vasteras tatort
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Omradet ar i dagslaget utsatt for hoga trafikbullernivaer pa grund av narheten till jarnvagen och ett
hart trafikerat trafiknat. Aven flera industrier i sédra delen av omradet p&verkar omradet genom
buller fran bl.a. flaktar och transporter.

For att skapa en levande och attraktiv ny stadsdel kan sa kallade grona bullerskyddsatgarder
anvéandas i omradet.

Foljande grona atgarder kan t.ex. anvandas i omradet och presenteras vidare i kapitlet som foljer:
e Grona vaggar/levande vaggar.
e Grona tak.
e Laga grona bullerskyddsskarmar.
e Grona entréer till innegardar.

e  Gabionmurar (murar av kross eller kullersten).

Grona vaggar

Vid anvandning av "gréna vaggar” dvs. plantering av véxter pa fasader och husvéaggar beror
effekten av atgarder pa flera faktorer. Ljuddampningens potential ar bast i gaturummets bredd, och
beror bl.a. pa typ av vegetation samt mottagarpositioner (storre effekt ju narmare vegetationen).
Bast effekt av atgarder erhalls om man adderar porésa lager av atervunna material till jorden.
Effekten av absorptionen beror mycket pa typ av planta, bladvinkel, méngd blad och totala
bladarean.

Grona fasadvaggar bestar av plantor som vaxer i en sa kallad geotextil eller i behallare med en
uppstddjande struktur.

Grona vaggar ger en ungefarlig ddmpning av den ekvivalenta ljudnivan pa en gata om 1-2 dB.
Vegetation absorberar och diffuserar ljud framst vid mellan- till hoga frekvenser sa den akustiska
effekten ar lagst vid laga frekvenser.

Figur 6. Bild pa fasad med gront inslag i fasadelementen. Bilden &r tagen i Singapore.
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Grona vaggar kan byggas upp pa flera olika satt:

e Fasadklattrande grénska som faster pa fasaden utan externa stdd, se Figur nedan.
e Fasadklattrande grénska med fasta stod pa fasaden.

Figur 7. Figuren visar mgjlig upphédngning av grona vaggar.

Grona tak

Grona tak ger forutom en positiv effekt for den biologiska mangfalden i staden dven en god
kapacitet att hantera dagvatten samt bullerdampning pa innegéardar och mot ovanliggande fasader.
Studier visar pa att gréna tak kan ge mellan 4 - 10 dB déampning av ljudnivan pa en sluten innergard
med grona tak. Dadmpningen &r framst markbar mellan 4-10 kHz. Den positiva bullerddmpningen
paverkas framst av val av substrat dar 6ppet pordsa substrat ar battre an mer tata.

Uppbyggnaden av grona tak bestar av foljande element (fran toppen och nedat):
o Vaxtlighet.
e Odlingsbadd.
o  Filter eller separeraringstyg.
e Dranagelager.
e Fuktspérr mot tak.

o Tak.
Se schematisk skiss nedan.

RODF DRAIN
RISER DRAINS
0 RODF
LEADER

GROWING MEDIIM
FILTER/SEPARATION FABRIC

DRAIMAGE LAYER

MOISTURE INTERCEPTION LAYER/ROOT BARRIER

ROOF SYSTEM

Figur 8. Figuren visar schematiskt uppbyggnad for ett gront tak.
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Grona bullerskyddsskarmar

Ett test med lag vagnéra bullerskyddsskarm utférdes i Lyon under 2016. Den laga vdagnara skarmen
placerades framfor ett mindre torg med sittplatser. Kontrollmatningen av ljudddmpningen direkt
bakom skarmen visade pa ca 5dB pa 1.2 meters hojd 3.5 meter fran vagen.

Skarmen kan besta av tex betongblock (betongsugga) eller gabioner (stenboxar) eller boxar fyllda
med jord/komposterbart material for plantering av vaxtlighet.

Figur 9. Bild fran testomrade i Lyon med vagnara bullerskyddsskarm.

Aven traditionella bullerskyddssk&rmar kan beklds med véxtlighet och pé sé sitt passa béattre in i
miljon eller mjuka upp en hard urban miljo.
Den grona bullerskyddsskarmen kan beklas pa flera olika satt:

e  Klattervaxter pa en vanlig bullerskyddsskarm.

e Skarmen &r uppbyggd av sma fickor dar gronska planeras. Skarmen kan da utformas enligt
onskemal med olika sorters blommor och blad. Viktigt att ténka pa typ av bevattning sa att
systemet inte fryser sonder vintertid.

o -

L. ?!

I'-'E-t:-."n_:'l

1

Figur 10. Figuren visar uppbyggnaden av en gron bullerskyddsskarm (t.v) och en uppbyggd grénskade
bullerskyddsskarm (t.h).
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Grona vdggar utforda i Sverige

I Sverige finns ett flertal grona vaggar uppférda. Nedan aterfinns bilder pa tre projekt uppforda i
Skaneregionen. Grona vaggar bidrar inte bara till en béattre ljudmiljo pé platsen utan bidrar dven till
okad biologiska mangfalden.

e  Vertikal tradgard, Sundstorget Helsingborg.

Figur 11. Sundstorget Helsingborg.

e Varvstaden, Malmo. Bilderna visar ficksystem (t.h) och modulsystem (t.v).

Figur 12. Varvstaden Malmo.

e Den &tbara vaggen i Seved, Malmd. Planen ar att véxtvaggen ska vara atbar aret runt, och
blir darfér omplanterad for en sommarvagg och en vintervagg. Véxterna ar atbara
och/eller medicinalvéxter och de &r valda for att de ska dels vara visuellt snygga for
boende och besdkare och dels brukarvanliga.

W
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Figur 13. Seved Malmé.
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Sammanfattningsvis kan man séga att projekten har upplevts mycket positiva men att det ar
kostsamt att uppféra en gron vagg. Ett nara samarbete mellan uppférare och underhallsansvarig ar
ett krav for att genomféra ett lyckat projekt. Aven val av véxter kan vara en svérighet och mer
forskning och test behdvs.

Kostnad- ca 5.000-20.000 kr/kvm som investeringskostnad for en levande grén vagg.

Val av véaxter som har visat sig fungerat bra:
e  Klatterbenved (Euonymus fortunei).
e  Flocknava (Geranium macrorrhizum).
e  Skuggrona (Pachysandra terminalis).

e Backnejlika (Dianthus Deltoides).

Gabionmurar

Tester pa olika utformningar av gabionmurar har utforts dar dess akustiska dampning har
kontrollmatts. Den mest effektiva sammanséattningen av stenar ar enligt GB3 i Figur nedan, mindre
stenar pa kanterna och storre i mitten av gabionen.

Gabioners bullerdampning beror pa en rad olika faktorer och behéver undersdkas mera for att
sakerstalla god effekt vid vald plats.

En fordel med stengabioner &r att det ar mycket latta att installera pa plats, kraver mycket lite
underhall, &r klotter-o-vanliga och ger en god bullerddmpning invid till exempel ett torg eller GC-
vég.

e » ﬁ "ﬁ

GB1 GB2 GB3 GB4

Figur 14. Olika sammansattningar av stengabioner. Den mest effektiva bullerddampningen skedde vid
sammansattning enligt GB3 ovan. Bild fran EU projektet Hosanna.

Figur 15. Bild pa stengabioner vid torg. Bild fran EU projektet Hosanna.
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Gréna ingangar till omradeskvarter

Oppna gardsentréer mot en trafikerad gata kan 6ka ljudnivdn med upp till 15 dBA pé& en innegard.
Okningen &r beroende pé storleken pd dppningen i fasaden samt méangden trafik.

En mojlig atgérd ar att gora sa kallade grona entréer till innegardarna. Detta kan da reducera
ljudnivan pa garden upp till 5 dBA beroende pa storleken pa entrén. Det gar dven att satta upp
traditionella absorbenter péa vaggar och tak for en dampande effekt.

De grona atgarderna skapar en trevlig entré till fastigheten samt bidrar till stadens gronska
samtidigt som det sénker bullernivan.

Figur 16. Bild fran EU projektet Hosanna vilken visar en illustration av en grén ingang till omradeskvarter.
Illustration Tove Hennix.

Maskera odnskat ljud

Att skapa en god ljudmiljo pa till exempel ett torg eller stadspark kan ske med en méngd olika
bullerddmpande metoder, grona fasader, tyst asfalt, ldga véagnéara skdrmar med mera. Men man kan
aven anvanda ljud for att delvis maskera det odnskade ljudet fran vagtrafiken med t.ex. ljud fran
vatten.

Vattenljud har mest ljudenergin i det hogre frekvensomradet medan ljud fran vagtrafik har en storre
andel i lagre frekvensomradet. Detta gor att man maste planera noga vad for slags vattenkalla som
ska anvandas vid maskering av vagtrafikljud.

Figur 17. Bild pa tva olika fontaner

Studier visar att for att helt maskera ljud fran en narliggande vdg sa maste vattenkallan ha en
ljudniva om ca 80 dBA, eller minst 10 dB hdgre an ljudet fran vagtrafiken. Men att ha en fontan som
|ater 80 dBA vid ett torg eller park ger sannolikt inte en rogivande kénsla. En sa hog ljudniva
maskerar dven onskat ljud sasom fagelkvitter. Darfor ar en total maskering av véagtrafikbuller med
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hjalp av fontaner inte ett bra alternativ i alla ldgen. For att skapa en behaglig ljudmiljé visar
undersokningar att ljudnivan fran till exempel en fontén istallet bor vara ca 3 dB tystare an
trafikbullret.

Ljudet fran olika sorters fonténer ter sig olika beroende pa vattenhastighet, fallhdjden och om
vattnet landar pa betong, metall, sten eller grus. Undersokningar visar att det mest rogivande och
avslappnande vattenljudet ar ljud som later naturligt, dvs sma porlande backar och vagskvalp.
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5. Ovriga aktuella utredningar

Hastighetsplan

Vasteras stad arbetar med att andra skyltade hastigheter i enligt med nationella direktiv fran
Trafikverket. Stora delar av stadens skyltning ar redan utférd men vid vissa strackor bibehalls 50
km/h i véntan pa att vidare direktiv om eventuell andring av bashastigheten i tatort.

Med hjélp av matris i avsnittet “"Hastighet” fas en dversikt 6ver vilka konsekvenser férandrad
hastighet far for trafikbullernivan.

Vid en férandrad hastighet uppat kan fastigheter som tidigare inte varit bidragsberéattigade till
fonsteratgarder bli berattigade. Staden skall i arbetet med andrade hastigheter ha detta med i sin
planering.

Dar forandring av skyltad hastighet innebéar en hdjning av ljudnivan bér hdnsyn tas till detta vid

bestamning av ljudniva vid bostader for bedomning av bidragsberattigande av fonsterbidrag tills
dess att fornyad bullerkartlaggning finns att tillga.

Tysta omraden

En utredning Over tysta omraden i staden &r framtagen. Utredningen behandlar inte park-,
rekreation-, gron- och friluftsomraden.

Resultaten visar att det endast finns tre omraden som med rimlig sakerhet kan klassas som
bullerfria inom de omraden som berdknats. Omradena som &ar mest bullerfria enligt berédkningarna
ar de strandnira omréden som ligger i sydést runt Angs®, men som mestadels utgérs av vatten. Det
finns relativt stora omraden som innehéller bullernivder under 40 dBA och som darfor kan klassas
som begransad bullerstérning i narhet till ett bostadsomrade. Det finns dven nagra fa omraden med
ljudnivaer under 30 dBA som déarmed kan klassas som begransad bullerstérning.
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Figur 18. Figuren ar en 6versiktsbild éver kommunen med skjutbanor inkluderade i berdkningen.

Ljud i staden

I Vasteras tatort finns flera gator med stadsbusslinjer. I figuren nedan visas fastigheter som
overskrider 55 dBA ekvivalent ljudniva och &r da markerade med rétt. Stadsbusslinjernas dragning
ar markerade med bla farg.
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Figur 19. Figuren visar ett urklipp dar réda markerade hus 6verskrider riktvarden i Vasteras tatort. Nivaerna ar
dygnsekvivalenta ljudnivaer.
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6. Organisation

Bullerfragorna involverar flera av stadens namnder som i arbetet med stadens planering och
tillsynsarbete har olika roller. Stadens olika forvaltningar férbereder och genomfér de beslut som
fattas i namnder och styrelser. Det ar viktigt att den dvergripande malsattningen ar den samma
inom stadens berérda namnder och styrelser.

Forvaltningar
Stadsbyggnadsforvaltningen

Stadsbyggnadsforvaltningen arbetar saval med oversiktsplanering som med detaljplanering och
bygglovsarenden. Vid utveckling av infrastruktur och bostadsbyggande ar bullerfragan en viktig
aspekt att ta hdnsyn till. Férvaltningen arbetar med utveckling av projekt i hela kommunen.
Miljo- och hélsoskyddsforvaltningen

Miljo- och héalsoskyddsforvaltningen handlagger klagomal pa buller fran infrastruktur, verksamheter
och byggnation. Dessutom bevakar forvaltningen bullerproblematiken vid fysisk planering och vid
tillsyn.

Teknik- och fastighetsforvaltningen

Forvaltningen ansvarar, planerar och skoter gator och gang- och cykelvag i staden. Gatu- och
trafikenheten arbetar dessutom med utveckling, planering, transportradgivning, samt bestallande av
projektering, byggande, drift och underhall. Alla parker och naturomraden ansvarar park- och
naturenheten for. I ansvaret ingar planering och utveckling samt drift och underhall.
Stadsledningskontoret

Stadsledningskontoret &r kommunstyrelsens férvaltning. Kontoret stodjer kommunstyrelsen i deras
uppdrag att leda och samordna hela den kommunala verksamheten, driva pa och folja upp
genomférandet av kommunfullmaktiges beslut.

Bullergrupp

En sk bullergrupp bor inféras dér intressenter fran flera delar i kommunen &r representerade. I
gruppen skall nyinkomna arenden diskuteras och eventuella fragestéllningar och ansvarsfragor
prioriteras.

I bullergruppen skall representanter fran foljande instanser:
e  Stadsbyggnadsférvaltningen.
e Milj6- och halsoskyddsférvaltningen.

e Teknik- och fastighetsforvaltningen.

I bullergruppen skall samordning av bullerfragor hanteras. Gruppens syfte ar att skapa en enhetlig
syn och forhallningssatt till bullerfrdgor i kommunen. Gruppen bor samlas minst en gang i kvartalet
och det ar stadsbyggnadsforvaltningen som ar sammankallande.

33



Stadsbyggnadsforvaltningen

Milj6- och halsoskydds-

Bullergrupp férvaltningen

Teknik- och
fastighetsforvaltning

Figur 20. Figuren visar en mgjlig utformning av en sk bullergrupp som hanterar kommunens bullerskyddsarbete.

Atgard

Bullergrupp med representanter fran stadsbyggnadsforvaltningen, miljo- och

halsoskyddsforvaltningen, teknik och fastighetsférvaltningen inrdttas. Gruppen bor samlas minst
en gang i kvartalet.

Databas

En bullerdatabas bor upprattas for att kunna dokumentera genomforda bullerskyddsatgarder. Bade
atgarder genomforda av staden (t ex vallar och skarmar) och atgérder utférda av fastighetsagare

(t ex fonsteratgarder, bullerskyddsskarmar vid uteplats) skall foras in i databasen. Eventuella bygglov
och dokumentation i form av ritningar, 6verenskommelser skall aterfinnas i databasen. Detta gor att
staden kan fa ett samlat grepp om vilka atgarder och invanare som ar bullerutsatta. For att hantera
synpunkter avseende bullerstérning ar detta en viktig punkt. I databasen ska man kunna utldsa om
huruvida fastigheten har erhallit bidrag for fonsteratgarder eller nér/om fastigheten har erbjudits
bidrag men tackat nej.

Atgérd

Uppratta en bullerdatabas ver fastigheter i Vasteras. Den ska bland annat innehalla genomforda
bullerskyddsatgarder.
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Bilaga 1 — Riktvarden trafikbuller

Riksdagsbeslut trafikinfrastruktur

I samband med Infrastrukturpropositionen, 1996/97:53, som antogs 1997-03-20, faststallde
riksdagen riktvérden for trafikbuller. Dessa varden bor normalt inte 6verskridas vid bostader till foljd
av nybyggd/vésentligt ombyggd trafikinfrastruktur.

Riktvarden for trafikbuller vid bostader som normalt inte bor 6verskridas vid
nybyggnad/vasentligt ombyggnad av trafikinfrastruktur.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dBA
Ekvivalentniva Maximalniva

Inomhus 30

(nattetid) 45

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

Pa uteplats 70

Kalla: Infrastrukturpropositionen 1996/97:53

Aldre befintlig miljo

Med aldre befintlig miljé avses bullerstorning vid bostéader byggda fore varen ar 1997 samt att den
stérande vagen eller sparet inte heller byggts eller inte vasentligt byggts om efter varen ar 1997.
Végbuller vid fasad 65 dBA Leg24

Sparbuller vid fasad 55 dBA Y Lina (inne natt)

1) Tidsvagning Fast. Vardet inomhus far 6verskridas max1-5 ggr/arsmedelnatt, kl. 22-06

Foérordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216 som
utfardades 9:e april 2015 och galler planarenden startade efter 1:a januari 2015. En dndring av
férordningen (2017:359) som tradde i kraft 2017-07-01 har sedan inforts. Férordningen innehaller
riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt
plan- och bygglagen samt enligt miljébalken, se Tabell nedan.
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Riktvarden for bostader enligt forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS
2017:359.

Hogsta trafikbullerniva, frifaltsvarden dBA
Utomhus . N
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Buller fran spartrafik och vigar
Vid bostadsfasad 60 a) -
Vid fasad till bostad om hégst 35 m? 65 -
Pa uteplats (om sadan ska anordnas i
S 50 70 b)
anslutning till bostaden)

a) Om den angivna ljudnivan anda 6verskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdnda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte overskrids vid fasaden och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte
overskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan dndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och bygglagen
(2010:900) galler i stallet for vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en bostad bér vara
vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudniva anda overskrids, bor nivan dock inte dverskridas med mer an 10
dBA maximal ljudniva fem génger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

Buller fran flygplatser

6 § Buller fran flygplatser bor inte dverskrida 55 dBA FBN och 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik vid
en bostadsbyggnads fasad.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begransning som anges om
maximal ljudniva flygtrafik i forsta stycket mellan kl. 06.00 och 22.00.

7§ Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik som anges i 6 § forsta stycket anda
Overskrids, bor nivan inte dverskridas mer an

1. sexton ganger mellan kl. 06.00 och 22.00, och
2. tre ganger mellan kl. 22.00 och 06.00.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begrénsning som anges i forsta
stycket 1.

Riktvardena berér endast ljudnivaer utomhus och paverkar inte befintliga regelverk gallande
ljudnivéer inomhus.

Vid berédkning av bullervérden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som har
betydelse for bullersituationen.
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Naturvardsverkets riktvarden for buller vid nya skol- och forskolegardar

Ekvivalent ljudniva for dygn Maximal ljudniva (dBA, Fast)
Del av skolgard
(dBA)

De delar av garden
som ar avsedda for
lek, vila och 50 70
pedagogisk
verksamhet
Qvnga V|ste°|seytor 55 70t
inom skolgarden

! Nivan bér inte Gverskridas mer 4n 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn under den tid da
skolgarden nyttjas (exempelvis 07-18).

Naturvardsverkets riktvarden for buller vid dldre skol- och férskolegardar

Ekvivalent ljudniva for dygn Maximal ljudniva (dBA, Fast)
Del av skolgard
(dBA)

De delar av garden
som ar avsedda for
lek, vila och 55 70!
pedagogisk
verksamhet

! Nivan bér inte 6verskridas mer 4n 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn under den tid da
skolgarden nyttjas (exempelvis 07-18).

Krav och rad enligt BBR
Bostdder

Foljande krav och rad anges i Boverkets Byggregler, BBR, och galler vid nybyggnation samt vid
vasentlig ombyggnation av bostader.

Ekvivalentniva Maximalniva natt
Utrymme L L
pAeq pAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA!
Kok 35 BA -

LVardet, Loarmax far dverskridas 5 génger per natt (22.00 - 06.00).
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Forskolor, skolor och vardlokaler

Varden for ljudklassning av lokaler ges i svensk standard, SS 252 68. I standarden anges fyra
ljudklasser dar ljudklass C motsvarar kraven enligt Boverkets Byggregler, BBR. Ljudklass B motsvarar

upplevelsemassigt 50 % battre ljudmiljo. Nedan anges oversiktligt de trafikbullerrelaterade malen

for ljudklass C enligt svensk standard.

Ljudniva fran trafiken och andra yttre bullerkéallor anges i form av total frekvensvagd
dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i rum moblerade foér avsedd
verksamhet och med stédngda fonster men eventuella uteluftdon 6ppna.

Forskolor, fritidshem och grundskolor

Hégsta totala ljudniva fran all
yttre bullerkillor, dBA
Ekvivalentniva/Maximalniva

Utrymme fér gemensamma samlingar och
undervisning
exempelvis aula, klassrum, grupprum och musiksal

30/45

Utrymme for vila, lek, hélsovard, enskilt arbete, samtal
och idrott

exempelvis vilrum, lekrum, kontor, kurator, ldrar- och
personalrum

35/50

Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer 4n
tillfalligt
exempelvis uppehdllsrumrum, matsal och cafeteria

40/-

Utrymmen dar manniskor vistas tillfalligt

exempelvis korridorer, entréhall, trapphus,
omklédningsrum och WC

Skollokaler for gymnasial eller hogre utbildning

Hégsta totala ljudniva fran
alla yttre bullerkallor, dBA

Ekvivalentniva/

Maximalniva

Utrymme for forelasningar, gemensam- och gruppvis
undervisning

exempelvis aula, foreldsningssal, klassrum, grupprum och
mustksal

30/45

Utrymme for vila, skolhalsovard, enskilt arbete, samtal och
idrott
exempelvis vilrum, kurator, kontor, ldrar- och personalrum

35/50

Ovriga utrymmen dar ménniskor vistas mer &n tillfalligt
exempelvis uppehdllsrumrum, matsal och cafeteria

40/-

Utrymmen dar manniskor vistas tillfalligt

exempelvis korridorer, entréhall, trapphus, omklddningsrum
och WC
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Vardlokaler Ekvivalentniva/

Maximalniva

Utrymme for patienters sémn och vila eller utrymme med krav 30/45
pa tystnad
exempelvis patientrum, vardrum, uppvakning och jourrum

Utrymme for aktivt vardarbete, enskilt arbete, samtal eller 35/50
personalens vila
exempelvis expedition, kontor, undersékning, avd.korr. och vilrum

Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer &n tillflligt 40/-
exempelvis vintrum, matsal och personalrum

Utrymmen dar ménniskor vistas tillfalligt -/-
exempelvis gdngstrdk mellan avd.,, entréhall, trapphus och WC

Detaljplanekrav

I detaljplanen kan kommunen ange krav pa ljudnivaer inom- och utomhus. Kommunen har
mojlighet att skarpa kraven 6ver det som BBR anger som miniminiva, ljudklass C. Boverket avrader
dock fran detta i sina Allmédnna rad.

Folkhilsomyndighetens allmédnna rad

Folkhélsomyndighetens forfattningssamling FOHMS 2014:13 innehaller riktlinjer for buller inomhus
som bor tilldmpas vid bedémning av om oldgenhet fér ménniskors hélsa foreligger. Dessa allménna
rad galler for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum raknas rum for
soémn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvénds som sovrum. De allménna raden
galler aven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhéndertagande och sovrum i tillfalligt
boende.

Rad och rekommendationer vad giller buller inomhus, FOHMS 2014:13.

Krav gillande dBA

Maximalt ljud, Lapmax" 45 dBA
Ekvivalent ljud, Laeq 1’ 30 dBA
Ljud med hérbara tonkomponenter, Laeg, 25 dBA
Ljud fran musikanlaggningar, LAeq,T2 25 dBA

YDen hégsta A-vagda ljudnivan
“Den A-véagda ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

Lagfrekvent buller

Riktvarden finns adven for lagfrekvent buller. Hogsta rekommenderade ekvivalenta kontinuerliga
ljudtrycksnivaer fran exempelvis installationer i utrymme fér somn och vila anges i Tabellen nedan.
Galler €] i nulaget for trafikbuller.
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Riktvirden for lagfrekvent ljud enligt FOHMS 2014:13.

Tersband, Hz 31,5 40 50 |63 |80 | 100 125 160 200
Hogsta ekvivalenta

kontinuerliga 56 49 43 | 42 | 40 38 36 34 32
ljudtrycksniva, Lpeq (dB)

Riktvarden for flygbuller

Riktvarden for flygtrafik

Utomhus i permanent- och
fritidsbostidder samt
vardlokaler

Ekvivalent ljudniva(Laeq") fér
dygn/Flygbuller niva(FBN?)

Maximal ljudniva (Lamax’)

Utomhus i permanent- och
fritidsbostader samt vard- och
undervisningslokaler’

55 dBA FBN

70 dBA

Inomhus i permanent- och
fritidsbostader samt vard vard-
och undervisningslokaler

30 dBA

45 dBA

Utomhus dar tystnad ar en
vasentlig del av upplevelsen
exempelvis i friluftsomrade’

40 dBA FBN

! LAeq: Med beteckningen LAeq avses ekvivalentljudnivan, ett medelvarde 6ver dygnstiden for A-vagd ljudtrycksniva. LAeq
definieras som den konstanta ljudnivd som under en given tid ger samma ljudenergi som en under samma tid varierande

ljudniva. LAeq ar ett energimedelvéarde under 24 timmar.
2 FBN: Med beteckningen FBN avses en viktad ekvivalent ljudniva dar en kvallshandelse motsvarar tre daghéndelser och en

natthandelse motsvarar tio daghandelser.

* LAmax: Med beteckningen LAmax (maximal ljudniva flygtrafik) avses den hagsta ljudnivan for flygtrafik vid en enskild
flygpassage under en viss tidsperiod som arsmedelvarde med tidsvagning S, beraknad som ett friféltsvarde.
* Utomhusriktvardena i permanent- och fritidsbostader avser frifaltsvarde utanfor fonster/fasad eller till frifaltsforhallanden

korrigerade vérden.

* Med friluftsomrade avses omrade i dversiktsplan for det rorliga friluftslivet eller andra omraden som nyttjas mer frekvent for
friluftsliv dar naturupplevelsen &r en viktig faktor och dar en lag ljudniva utgor en sarskild kvalitet.

Externt industribuller

Ljudniva fran industri/verksamhet, frifiltsvirde

Leq dag Leq kvall Leqg natt
(06-18) (18-22) samt lor- (22-06)
,s6n-, och helgdag
(06-18)
Utgangspunkt for 50 dBA 45 dBA 40 dBA

oldagenhetsbedémning vid
bostader, skolor, forskolor och
vardlokaler

Se dven Naturvardsverkets vagledning om industri- och annat verksamhetsbuller fér vidare

information om externt industribu

ller.
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Bilaga 2 — Ljudreducerande vagbelaggning

Till skillnad fran bullerskyddsskarmen &r ljudreducerande vagbelaggning en dédmpning av ljudnivan
som kan komma fler till fordel 1angs en bullerstord vagstréacka. Med en ljudreducerande
vagbeldggning erhdlls en minskning av buller till samtliga bullerstérda omraden, dven pa de
vaningsplan som ej kan bullerskyddas genom skarmning.

Vagbelaggningsparametrar som paverkar ljudgenereringen ar stenstorlek, ytrahet och om
beldggningen ar 6ppen eller ej. Exempelvis ar skillnaden i ljudgenerering mellan ABT8
(asfaltsbetong) och ABS16 (stenrik asfaltsbetong) ca 3 dBA-enheter, och mellan ABD11 och ABT11
ca 4 dBA-enheter. I dag anvdnds som standard ABS16 som ar den absolut bullrigaste men det mest
slittaliga alternativet.

For vagstrackor med hogre hastighet, >70 km/h, &r en 6ppen beldaggning att féredra. Denna medfor
dock forsvarande omstandigheter i stadsmiljo da avrinning kravs och att den 6ppna belaggningen
med tiden satter igen av sand och partiklar. I stadsmiljé med hastigheter omkring 50 km/h foéredras
darfor att en tat beldggning med mindre stenstorlek nyttjas. Vagar med hastigheter kring 30 km/h
kan idag ej bulleratgardas med hjalp av ljudreducerande vagbelaggning da drivlinebuller (buller
orsakat av motor, transmission etc.) star for huvudbidraget.

Slat belaggning

Hur slét en beldaggning ar karaktériseras av den maximala stenstorleken i beldggningen. Generellt
kan sdgas att en halvering av maximal stenstorlek ger en bullerreduktion om ca 3 dBA-enheter.
Detta innebér att en 6vergang fran en i Sverige vanlig belaggning ABS16 (stenstorlek maximalt 16
mm) till en beldggning av typen ABS8 (stenstorlek maximalt 8 mm) innebar en bullerreduktion om
3-4 dBA-enheter. Pa grund av den stora anvandningen av dubbdéack i Sverige begrénsas
stenstorleken nerat till ca 8 mm. Kostnaden for utlaggning av en beldggning ar oberoende av
stenstorleken men slitaget okar for beldaggningar med liten stenstorlek vilket innebar en indirekt
kostnad i form av en nagot tidigare nylaggning, ca var 4-5 ar.

Porés beldaggning

En poros/6ppen eller dranerande vagbelaggning innehaller haligheter/halrum dar luft kan tryckas
igenom och ljud fran fordonen som passerar dver vagbeldggningen absorberas saledes. En sddan
vagbeldggning ger 3-4 dBA-enheters ljudreduktion nyutlagd relativt en motsvarande tat beldggning
med samma stenstorlek. For att bullerreduktionen skall bibehallas kravs att vagbeldaggningen tvattas
med jdmna mellanrum s att beldaggningens halrum inte satts igen. Kostnaden fér utldaggning av en
pords vagbeldggning kan likstallas med kostnaden fér utldggning av en konventionell. Pordsa
vagbelaggningar kraver dock ofta tatare underhall bl.a. innefattande tidigarelaggning av
omlaggning.

Poros dubbellager-beldaggning

Genom att ldgga ett tunt lager med mindre stenstorlek dverst och ett pordst tjockare lager med
storre stenstorlek kan en bullerreduktion om 6 dBA-enheter erhallas. Detta gors genom att
optimera bade stenstorlek och halrum med avseende pa buller. En sddan vagbeldggning kraver
regelbunden tvattning minst 1 gang/ar for att halla porerna/halrummen 6ppna. Dessutom behover
beldggningen laggas om i tatare intervall, ofta redan efter 4-6 ar. Daremot behover séllan bada
lagren nyldggas utan det racker oftast med att slitlagret (tunna lagret med mindre stenstorlek) laggs
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om. Kostnaden for utldaggning av en dubbellager-beldaggning brukar vara det dubbla mot en
konventionell belaggning. Till detta tillkommer tvattning minst en gang per ar.

Tvdrsnitt av en pords dubbellager-beldggning med ett 6vre lager bestdende av mindre
stenstorlek och ett undre tjockare lager med stérre stenstorlek for effektivare drénering.
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Bilaga 3 - Regler och hantering av bidrag till
fonsteratgarder

Fonsterbidrag

For att hantera inkomna fonsterbidragsarenden bor en organisation inom staden sattas ihop. Ett
férslag till hantering av fénsterbidragsdrenden presenteras nedan.

Det finns stadsbidrag att ansoka om for att bista finansiellt med fonsteratgarder. For flera stader i
Sverige sa bistar statsbidraget med ca 50% av kostnaden for fonsterbidragen. Kommunen ansoker
om stadsbidraget i forvadg om planerad uppskattad kostnad av fonsterbidraget.

Fonsterbidragen hanteras pa arsbasis. Kommunen bedriver riktad kommunikation till
fastighetsagare genom att kommunen i november annonserar i tidningar, Facebook och med
riktade utskick till fastighetsagare att nu ar det dags att anséka om fonsterbidrag fran kommunen.
Den 31/12 stdngs ansdkningsfénstret och dérefter borjar hanteringen av inkomna drenden. Att
genomfora fonsteratgarder pa arsbasis ar viktigt for att fa kontroll pa mangden drenden och ge
tydlig information till kommuninvanarna nar pa aret ansckan gors, hur drendet bedrivs och nar
utbetalningar sker.

Mail- Ej berattigad
Kontroll av j enligt
Ina[‘cr%Tcr;;et bullerkart- Berattigad bullerkartlaggning
laggning

Mail- Ej berattigad

enligt
kontrollméatning - Kontroll Information till
Bersttigad matning fastighetsdgare
] Slutrapportering . .
'&Lgt?é,q:r Slutmatning av all insamlad fthbet;llnlng till
data till databas astighetsagare

Figuren visar en schematisk hantering av fonsterbidragsarenden.

1. Inkommet drende
Inkomna arenden till staden, antingen per mail eller telefon skall dokumenteras i en sk
bullerdatabas. Se mer i nasta avsnitt “Dokumentation”.
2. Kontroll fran bullerkartlidggning
En kontroll av ljudniva vid fasad utifran bullerkartldaggning gors av ansvarig handlaggare.
3. Berdttigad -ja/nej
Ansvarig handlaggare meddelar fastighetsagaren om resultatet och om drendet gar vidare till

kontrollmatning. Om "Nej” meddelas fastighetsagaren skriftligt per mail eller brev och detta fors
dven in i databasen. Om "Ja" sa skickas information om tillvdgagangssattet for
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fonsteratgarder/donatgarder. I informationspaketet skall dven stadens instruktioner finnas med om
hur bidragsérenden hanteras.

4. Kontrollmdtning/besiktning
Kontrollméatning av skillnadsniva ute/inne goérs av en ansvarig handlaggare/konsult. Denna
dokumenterar i ett matprotokoll nuvarande don och fénstertjocklek/spalter. Métprotokollet
dokumenteras i databasen under fastighetens namn.

5. Berdttigad - Ja/Nej
Om skillnadsnivan (skillnad ute/inne) ar >35 dB ar fastigheten inte beréattigad till bidrag eftersom
fasaden ar i samre skick. Detta meddelas bade fastighetsagaren och dokumenteras i databasen. Om
skillnadsniva ar <35 dB sa gar arendet vidare for atgarder. Resultatet dokumenteras med bade
bilder och matprotokoll i databasen.

6. Atgdrder utfors
I en enfamiljsvilla gors ingen kontrollméatning av ett fonster utan dar gor fastighetsdgaren
tillsammans med av fastighetsdgaren vald entreprendr ett val av fonster och don och installerar de
pa samtliga bidragsberéattigade delar av fastigheten (mot bullrande vag samt 15 meter in pa
sidogavlarna).
I ett flerfamiljshus gors ett provmontage i ett utsatt rum pa plan 1-2. Viktigt ar att samtliga fonster i
ett rum 3tgardas. Atgarden skall géras i ett gavelrum eller i ett rum med stora fénster for att
kontrollera effekten av valt fénster och don.

7. Slutmdtning
For enfamiljsvilla gors slutméatning slumpmassigt i 10% av atgardade enfamiljsvillor.
Gallande flerbostadshus utfors slutmatning i 2-3 Igh eller rum (minst 2 Igh i flerfamiljshus).
Slutmétningen dokumenteras med bilder och matning och sammanstalls i ett matprotokoll som
skall rapporteras in i databasen.

8. Slutrapportering
All information samlas in och dokumenteras i databasen. Antingen kan man goéra denna insamling
av information vid varje enskilt steg eller sa vantar man tills allt &r godkant och klart och rapporterar
in insamlad information da. Det ar viktigt har att miljokontoret far ta del av informationen sa de kan
svara pa eventuella fragor eller klagomal avseende atgarderna.
Kopior pa fakturor tillsammans med specifikation om vilka atgarder som har utforts pa fastigheten
skall skickas till ansvarig handlaggare. Aven nédvandig information om utbetalning (bank, kontonr
med mera) skall bildggas.

9. Utbetalning till fastighetsdgare

Nér all dokumentation &r insamlad och fastigheten uppfyller stéllda krav sa betalas bidraget ut.

Dokumentation

I bidragsarenden ar dokumentation av stor vikt. Om staden inte idag har ett GIS-baserat verktyg dar
information om diverse fastigheter finns kan en enklare Excel-databas uppforas.

I denna databas skall féljande information forekomma:

e  Fastighetsnamn.

e  Fastighetsadress.

e Fastighetsdgare samt kontaktuppgifter till denna (telefon samt mail).

e Om fastigheten &r berattigad till bidrag.

e  Har kontrollméatning utforts och dess resultat.

e Nar och hur information rérande fénsterbidrag skickades till fastighetsagare (t ex per mail
2018-xx-xx).

e  Kontrollmatningsdatum och dess resultat (endast flerbostadsfastigheter).

e  Slutmatningsdatum och dess resultat (2-3 rum kontrolleras).

e  Nar utbetalning utférdes.
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e  Datum nér fastigheten dokumenteras som slutférd och rapporteras till exempel till
miljoforvaltningen.

e Ansvarig handlaggare (pa Teknik och fastighetsforvaltningen gatu- och trafikenhet samt
eventuell konsult).

e  Fakturor pd utfort arbete och specifikation om utférda atgarder (fonsterglastyp samt
dontyp).

e All matinformation och mail till fastighetsagare skall sparas i en mapp med
fastighetsnamnet pa stadens server.

Regler for att erhalla bidrag for fonsteratgarder

Foljande atgarder ar aktuella inom ramen for Vasteras stads atgardsplan for bullerskyddsatgarder i

befintlig bostadsmiljo:

Fasadatgarder i form av fonsterkomplettering och ljuddampande uteluftdon.

Ljudnivan fran vagtrafik definierat som dygnsekvivalent ljudnivad utomhus vid fasad, utan hansyn
till fasadreflex, skall vara 65 dBA eller hogre. Senast utforda trafikbullerkartlaggning ligger till
grund for bestammandet av ljudnivan utomhus.

Regler for bidrag till bullerskyddsatgarder ska galla bostadshus byggda fore ar 1998.

Innan atgarder upphandlas av fastighetsagaren, gors en inventering genom stadens forsorg pa
stadens bekostnad. Fastighetségaren kallar till inventering efter anvisning fran staden. Av
inventeringen framgar vilka bullerskyddsatgarder som ar bidragsberéattigade for fastigheten.
Skriftligt avtal skall tecknas mellan Vasteras stad och fastighetsagaren, utford inventering skall
bifogas till avtalet.

Malet for foreslagen atgard ska vara en ljudreducering av vagtrafikbuller och darvid ge en
forbattring, sa att dygnsekvivalent ljudniva inomhus blir hogst 30 dBA.

Om det beddms att inomhusvérdena kan na ned till 30 dBA med enbart justering av
tatningslister, ventilationséppningar mm foreligger inte réatt till bidrag.

Endast atgarder pa fonster i sovrum och vardagsrum som vetter mot trafikled och vinkelratt
daremot ar bidragsgrundande.

Bidraget tacker fonster 15 meter in pa tvargata. Detta bor markeras upp pa bild/karta och
skickas till fastighetsagaren.

Man skall alltid se till att bullerskyddsatgérda hela rum. Dvs vid en tvargata kan 15 meter in pa
gatan sluta mitt i ett rum. Da skall bullerskyddsatgarderna utforas for hela rummet.

Da samtliga atgarder utforts, gors en besiktning genom stadens forsorg pa stadens bekostnad.
Fastighetsagaren kallar till besiktning. Om staden inte godkénner vidtagna atgarder ska
ytterligare atgarder vidtas. Eventuella nya besiktningar ska betalas av fastighetsagaren genom
avdrag pa bidragssumman. Detsamma galler om besiktningsman inte ges tilltrade for att utfora
besiktningen.

For flerfamiljshus galler dessutom att en besiktning/ljudmatning av provmontage av fonster och
uteluftdon i en bostad skall géras innan atgarder utfors i 6vriga delar. Fastighetségaren kallar till
besiktning. Om staden inte godkanner vidtagna atgarder debiteras fastighetsagaren ytterligare
erforderliga besiktningar av provmontage genom avdrag pa bidragssumman. Detsamma géller
om besiktningsman inte ges tilltrade for att utfora besiktningen.

Senast ett ar fran datum for det skriftliga avtalet skall godkand besiktning av genomférda
atgarder foreligga. For enfamiljshus galler besiktning och flerfamiljshus ska ljudmaétning utforas.
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Giltig fordrojning ar dock i det fall bygglovsforfarandet vasentligt férsenar utférandet.
Utbetalning av bidrag ska darefter ske inom en manad fran godkand besiktning.

o Atgarder som genomférts innan avtal har tecknats &r inte bidragsgrundande.

Bidrag fér bullerskyddsatgarder galler for bostadsfastigheter med 65 dBA eller hégre vid

fasad enligt nedan:
Bidrag utgar med 75 % av kostnaden for dtgarderna dock hogst:

e 2000 kr/m? fonsteryta beraknat p& karmyttermatt.
o 625 kr for ljuddampande uteluftdon.

Dessa bidragsnivaer galler fran ar 2019.

Figuren nedan visar en schematisk hantering av fénsterbidragsarenden.

December
31/12 Sista ansokningsdag for paféljande
ar. Utbetalning av bidrag till

fastighetsagare.

November .

Movember
Annonsering i dagspress och pa hemsidan far
pafdljande ar.
Beslut om bidrag tas av teknik och
fastighetsforvaltningen.

Oktober
Eftermatning ar/inventeringar genomfars av
kommunens anlitade akustikkonsult

Oktober

Januari: Beslut om vilka
fastigheter som skall fa
bidrag

Mars

September

Fastighetsdgare genomfér tgarder.
g gare g 9aree September

</

Eftermatningar/inventeringar genomfars av

kommunens anlitade akustikkonsult

Juni- Augusti
Fastighetsdgare genomfar atgarder

April

Februari-Mars:
Farmatning/berdkning genomfdrs
av kommunens anlitande
akustikkonsult

April
Farmatning,/berdkning genomférs av
kommunens anlitande
akustikkonsult. Beslut om
prelimindra bullerskyddsbidrag.
Utskick om beslut till sokande

Maj
Utskick om prelimingrt
bullerskyddsbidrag till sGkande.
Fastighetsigare genomfdr atgarder
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Bilaga 4 - Buller och dess halsopaverkan

Buller ar, framforallt i storre tatorter, ett stort folkhdlsoproblem. I Sverige utgor trafiken den
vanligaste orsaken till bullerstérningar. Nar manniskan utsatts for buller &r den vanligaste
reaktionen en kénsla av obehag men buller kan ocksa orsaka stressreaktioner, trétthet, irritation,
blodtrycksférandringar och sémnstérningar samt paverkan pa talkommunikation, prestation och
inlarning. Nedan foljer allman information om buller och bullers halsopaverkan samt trafikbuller.

Allmant om ljud

Ljud &r en tryckvariation i kompressibel media s& som t.ex. luft. Om variationen i tryck sker mellan
20 och 20 000 ganger per sekund uppfattas den av det manskliga 6rat som ljud. Antalet
tryckvariationer per sekund benamns frekvens (Hz). En lag frekvens motsvarar dova ljud medan en
hog frekvens motsvarar ljusa/hdga ljud.

Det manskliga orat har mojlighet att uppfatta tryckvariationer mellan 20 pPa och 100 000 000 pPa.
Darfor har man valt att redovisa tryckvariationerna som en logaritmisk skala, ljudtrycksniva (dB), dar
0 dB motsvarar den manskliga horseltroskeln.

Definitionen av buller &r odnskat ljud.

Storningsmatt

For beskrivning av ljud vars styrka ar konstant i tiden anvénds ofta ljudniva i decibel med
beteckningen dBA. Indexet "A” anger att ljudets frekvenser har viktats pa ett satt som motsvarar hur
det méanskliga orat uppfattar ljud. Detta stérningsmatt ar enkelt att arbeta med och kan direkt
matas med ljudnivdmatare.

Ingdende undersokningar har aven visat, att ljudnivan kan anvéandas som grund for konstruktion av
mer sofistikerade storningsmatt som beskriver stérningen vid fluktuerande buller.

I Sverige anvands tva olika storningsmatt for trafikbuller; ekvivalent respektive maximal ljudniva.

Med ekvivalent ljudniva avses en form av medelljudniva under en given tidsperiod. For trafikbuller
ar tidsperioden i de flesta fall ett dygn.

Lpen ar medelvarde av ljudnivan éver dygnet, dar bullret kvalls- och nattetid varderas hogre (5
respektive 10 dB).

Den maximala ljudnivan &r den hogsta férekommande ljudnivan under exempelvis en
fordonspassage.

Liudnivéd, dBA
75
70
65
60
55 =
0 1 2 3 4 5
Tid, min

Akustiska nyckeltal

Decibel &r ett logaritmiskt matetal. Detta innebér bland annat att vid addition av buller fran tva lika
starka bullerkallor 6kar ljudnivan med 3 dBA. Pa samma sétt ger en férdubbling/halvering av
trafikmangden 3 dBA hogre/lagre ekvivalent ljudniva.
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Nér det galler upplevelsen av skillnader i bullerniva kan 3 dBA upplevas som en horbar férandring
medan en skillnad p& 8 - 10 dBA upplevs som en férdubbling/halvering av ljudet. Aven om sma
skillnader i ljudniva inte ar direkt uppfattbara paverkar varje dB storningsupplevelsen.

Exempel pa ljudnivaer

For att ge en viss uppfattning om vad olika ljudnivaer innebéar ges nedan exempel pa ljudnivaer vid
olika aktiviteter.

Tyst sovrum Hagtrafikerad gata Rock Konsert Smarttrashel

0 10 2| 3 40 0 60 70f[s0 90 wo nofizofia o 150 160 170 1s0 1w Ljudnivd (dBA)

P IR AN

Hértréskel

194

Hiigsta majliga ljudniva

-
= e

- . NS em

Sus i lavtrad Mormalt samtal Startande lasthil Mara ett jetplan

Bullerstérning fran flera trafikslag

Manga bostader i tatorter utsatts for buller fran flera trafikslag och i en del fall dven fran andra
kallor &n trafik. Det ar svart att entydigt beskriva buller fran flera olika kallor, eftersom upplevelsen
av bullerkéllorna inte kan adderas. Manniskor som exponeras for flera bullerkallor upplever sig dock
ofta mer stérda an manniskor som utsatts for buller fran en kalla, trots samma totala ljudniva.

Darfor ar det olyckligt om de olika kallorna behandlas var och en for sig. En typisk situation ar att
vagtrafiken orsakar ett kontinuerligt buller, en bullermatta 6ver ett omrade och dessutom
forekommer jarnvags- och/eller flygtrafik som orsakar hdga momentana bullertoppar. Detta medfor
totalt sett en hog belastning och uttalad storning kan befaras.

I en svensk undersdkning var till exempel den rapporterade storningen for vagtrafik och flygtrafik
var for sig mer omfattande nar de bada bullerkallorna forekom samtidigt.
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Bilaga 5. Krav pa innehall i bullerkartlaggning och
atgardsprogram

Vad som ska ingd i dtgardsprogram styrs av férordningen (2004:675) samt 5 kap. miljobalken.

Férordningen om omgivningsbuller anger att foljande uppgifter ska inga:

Uppgift om att atgardsprogrammet ar upprattat i enlighet med férordningen och vilken myndighet

eller kommun som upprattat atgardsprogrammet.

Beskrivning av vilka bullerkallor som myndigheten eller kommunen ska kartlagga.

Sammanfattning av bullerkartldaggningen, som ska innefatta en uppskattning av det antal personer

som beréknas vara utsatta for buller.

Beskrivning av situationer som behdver férbattras samt problem som beddéms vara prioriterade och

kriterierna for hur dessa valts ut.
Sammanstallning 6ver de samrad som skett enligt 5 kapitel 4 § miljobalken.

Beskrivning av de bullerminskande atgarder som vidtagits eller planeras, déribland atgarder som
planeras att vidtas under de kommande fem aren.

Beskrivning av atgéarder for att skydda omraden dar ljudnivan ansetts utgora en sarskild kvalitet
sdsom parker, rekreationsomraden, friluftsomrdden och andra natur- och kulturmiljéer.

En langsiktig strategi for hantering av buller och effekten av buller, vid behov dven minskning av
buller.

Beskrivning av hur atgardsprogrammets genomforande och resultat avses att utvéarderas.

Analys av kostnaderna i forhallande till atgardsprogrammets effektivitet och nytta, samt
sammanfattning av dtgardsprogrammet.

Enligt 5 kap. miljobalken ska atgdrdsprogrammen aven innehélla:

Atgarder som angivna myndigheter och kommuner behéver vidta.

Uppgifter om nar atgarderna behover vara genomforda.

Uppgifter om hur krav pa forbattringar ska fordelas mellan olika kallor och olika atgarder.
Uppgifter om hur atgarderna ar avsedda att finansieras.

Analys av programmets konsekvenser fran allmén och enskild synpunkt.

Eventuell miljobedomning enl. 6 kap. miljobalken (behovsbedémning ska goras, se forordning
1998:905).
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Bilaga 6. Sammanfattning av kartlaggning av

trafikutsatta skolor- och forskolegardar

En utredning av utsatta skolor- och forskolegardar langs med stadsbusslinjerna har utforts under

2014 i Vasteras. Nedan visas en kort sammanfattning av dess resultat. Se mer info i utredning

1320008167-003_PM1, daterad 2014-10-13.

50% av gard 100% av Mer in 50%  Over 55 dBA pa
over 60 dBA gard 6ver 55 av gard 6ver nagon del av
dBA 55 skolgarden
Ekhamra forskola X
Solvéagens forskola X
Fridnasskolan X
Forskolan Emilia X
Vasteras X
Idrottsgymnasium
Forskolan Hagatrollet X
Utanby Forskola X
Del av X
Montessorihuset
Fryxellska skolan X
Forskolan X
Tusenfotningen
Blasboskolan X
Forskolan Emilia vast X
Herrgardsskolan X
Fredriksbergsskolan X
Forskolan Kolbrin X
Forskolan Oxbacken X

Skolor som saknar skolgard:

o  Affarsgymnasiet

e  Vasterds Entreprendrsgymnasium
e Wenstromska gymnasiet

e  Vasteras praktiska gymnasium
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Bilaga 7 Oversiktskarta av bullerkartlaggning

Kartlaggningen avser ekvivalent ljudniva fran Vag- och jarnvagstrafik 2 meter 6ver mark.

Ekvivalent ljudniva
for dygn, i dBA

75 <

70 < <=75

65 < <=70

60 < <= 65

55 < <= 60

50 < <=55

45 < <= 50
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